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RESUMO

Este trabalho comparou a sensibilidade das técnicas de Bailenger ¢ Yanko modificada para
detec¢do de ovos, cistos e oocistos de parasitos em amostras de dgua. Ambos os métodos
foram eficientes na recuperacdo de formas imaturas de parasitos na agua, porém o método de
Yanko revelou maior nimero de casos positivos (62,5%) comparado ao de Bailenger (46,8%).
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COMPARISON OF THE EFFICACY OF TWO TECHNIQUES FOR THE
DETECTION OF EGGS, CYSTS AND OOCYSTS IN WATER SAMPLES

ABSTRACT

The sensitivity of the Bailenger and Yanko modified techniques were compared for eggs,
cysts and oocysts research in water samples. Both methods were efficient to recover immature
forms of parasites, although the Yanko method showed more positive cases (62.5%)
compared Bailenger (46.8%).
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COMPARACION DE LA EFICACIA DE DOS TECNICAS EN LA DETECCION DE
HUEVOS, QUISTES Y OOQUISTES EN MUESTRAS DE AGUA

RESUMEN

Fue comparada la sensibilidad de las técnicas de Bailenger e Yanko modificada para
deteccion de huevos, quistes y ooquistes de parasitos en muestras de agua. Ambos los
métodos fueron eficientes en la recuperacion de formas inmaturas de parasitos en el 4gua, sin
embargo el método de Yanko obtuvo mayor nimero de casos positivos (62,5%) en
comparacion con el método de Bailenger (46,8%).

Palabras —clave: Bailenger, Yanko, helmintos, protozoarios, salud publica
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INTRODUCAO

Muitas doengas sao veiculadas pela dgua, acarretando surtos com elevada morbidade e
mortalidade em pessoas e animais (1, 2,3, 4). As infecgdes parasitarias se destacam como um
importante problema de satde publica, o que ¢ demonstrado por sua elevada ocorréncia e
ampla distribui¢do geografica. Estes agentes causam principalmente quadros de diarreia e de
ma absor¢ao dos alimentos em mamiferos jovens (5, 6, 7).

A presenca de cistos de Giardia e oocistos de Cryptosporidium em aguas tratadas
mostram que muitas vezes o processo de tratamento empregado pelas companhias de
fornecimento de dgua potavel ndo € suficiente para eliminar ou inativar estes protozodrios (2,
3). Em abril de 1993, ocorreu o maior surto de criptosporidiose registrado nos EUA, em
Milwaukee, Wisconsin, afetando 400.000 pessoas (4). Os esgotos abertos sao outra fonte de
contaminagdo para animais ¢ humanos, além do que, muitos sdo despejados em lagoas e rios,
reservatorios de agua potavel de varias cidades brasileiras (8).

Estudos tém sido realizados para verificar a ocorréncia, epidemiologia, fatores de risco
e associacdo com surtos das doengas intestinais de veiculacdo hidrica, principalmente
criptosporidiose, giardiase e amebiase (5, 6). Em virtude disso, este estudo teve o objetivo de
comparar e avaliar duas técnicas quanto a sensibilidade na detec¢do de ovos, cistos e oocistos
de parasitos em amostras de agua.

MATERIAL E METODOS

Para execucgdo deste estudo, foram colhidas 32 amostras de agua, sendo 16 delas
oriundas de efluentes de esgoto aberto e 16 de residéncias com agua potavel em pontos
distintos da cidade de Santa Maria, RS, Brasil. O material coletado foi submetido a analise
parasitoldgica pelas técnicas de Bailenger modificado (9) e Yanko modificado (8).

O produto final do processo foi analisado em microscopio dptico em aumento de 100,
200 e 400 vezes para pesquisa de ovos, cistos e oocistos de parasito. Os resultados obitos nas
técnicas foram submetidos a testes ndo paramétricos (Qui-quadrado) para comparagdo de
sensibilidade entre ambas.

RESULTADOS

Do total de 32 amostras de 4gua analisadas, foi observado positividade para formas
imaturas de parasitos em 62,5 e 46,8% no método de Yanko e Bailenger, respectivamente. Ja
na andlise da dgua potavel, as técnicas Yanko e Bailenger apresentaram 37,5 e 31,2% das
amostras positivas para cistos de Giardia, oocistos de Cryptosporidium e coccidia,
respectivamente. Nas amostras de dgua dos efluentes de esgoto foram detectados cistos de
Giardia sp. e Balantidium coli, oocistos de Cryptosporidium e coccidia, além de ovos das
ordens Ascaridiida, Strongylida, Spirurida e classe Cestoda em 87,5% processadas pela
técnica de Yanko e 62,5% pela de Bailenger (Figura 1).

Na analise estatistica ndo foi verificado diferenga significativa (P<0,05) na
comparag¢do entre técnicas e de parasitos encontrados em cada técnica. Porém, foi verificado
neste estudo que o método de Yanko detectou maior niimero de amostras positivas para
Cryptosporidium sp., Giardia sp. ¢ outros coccidios. O género Giardia foi observado nas
amostras na forma cistica e na forma trofozoita. Ja, as formas imaturas de B. coll,
Ascaridiidae, Trichostrongylidae, Espiruridae e Cestoda foram encontradas em ambas as
técnicas na mesma proporcao (Figura 2).
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Figura 1: Porcentagem de formas imaturas de parasitos identificados pelas técnicas de Yanko
e Bailenger em amostras de agua potavel e efluentes de esgoto do municipio de Santa Maria —
RS. *Nao houve diferenca estatistica entre as técnicas.
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Figura 2: Ovos, cistos e oocistos de protozoarios e helmintos identificados nas técnicas de
Yanko e Bailenger em amostras de d4gua. *Nao houve diferenca estatistica entre as técnicas.

DISCUSSAO

No trabalho de Coelho et al. (8) compararam-se as técnicas de Yanko e Bailenger
modificada para pesquisa de parasitos em amostras de lodo e agua, sendo que o primeiro
método apresentou maior sensibilidade parasitologica, o que também foi verificado neste
estudo. Acredita-se que a diferenca entre os métodos seja decorrente da metodologia de
Yanko modificada ser mais elaborada, isto €, a técnica preconiza que a partir da segunda
etapa o produto sélido obtido da decantacao seja processado separadamente da parte liquida
(8).

A utilizagao de amostras de agua oriundas de duas fontes distintas partiu da hipodtese
de que na 4gua de efluentes de esgoto haveria formas imaturas de protozoarios e helmintos,
ideal para testar a sensibilidade dos métodos frente a um maior nimero de endoparasitos, o
que ocorreu neste estudo. Este grande niimero de parasitos no esgoto ¢ atribuido a presenca de
animais domésticos errantes em cidades (10, 11). No presente estudo, ambas as técnicas

foram capazes de recuperar cistos e oocistos de protozoarios em agua potavel, o que mostra
boa sensibilidade.
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Nas amostras de agua potavel, cistos de Giardia e oocistos de Cryptosporidium foram
encontrados, sendo estes agentes responsaveis por surtos em paises desenvolvidos (2, 3, 4).
No Brasil os registros sdo relativamente recentes (12) e pesquisas revelaram a ocorréncia de
Giardia sp. e Cryptosporidium sp. em aguas superficiais dos municipios de Sao Paulo, Porto
Alegre e Minas Gerais utilizadas para o consumo humano (13, 14, 15).

Apesar do tratamento da dgua potavel pela companhia de saneamento utilizar
procedimentos de clarificagdo, sedimentacdo, filtragdo, cloragcdo e fluoretagdo e utilizacao de
filtros como barreira para cistos e oocistos no municipio, os mesmos foram encontrados,
assim como em outras pesquisas que mostraram a presenca de formas imaturas de Giardia e
de Cryptosporidium em é4gua tratada e filtrada (12, 16, 17).

CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos, concluimos que ambas as técnicas podem ser
empregadas para pesquisa de cistos, oocistos € ovos de parasitos em amostras de agua. A
técnica de Yanko revelou um maior nimero de amostras positivas.
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