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RESUMO

A distocia € uma complicacdo comum durante o parto em cées e gatos, que pode ser funcional
(inércia uterina) ou obstrutiva (causas maternas ou fetais). Quando o tratamento médico nao é
suficiente, a cesariana € frequentemente indicada para garantir a sobrevivéncia da mée e dos
filhotes. Este estudo de caso descreve a aplicagdo bem-sucedida de um protocolo de anestesia
intravenosa total associado a bloqueio locorregional, durante uma cesariana em uma cadela com
distocia.

Palavras chaves: Dexmedetomidina, Propofol, Blogueio locorregional.

TOTAL INTRAVENOUS ANESTHESIA IN CANINE CESAREAN SECTION: A
CASE REPORT

ABSTRACT

Dystocia is a common complication during parturition in dogs and cats, which can be either
functional (uterine inertia) or obstructive (maternal or fetal causes). When medical treatment is
insufficient, cesarean section is often indicated to ensure the survival of the mother and puppies.
This case report describes the successful application of a total intravenous anesthesia protocol
associated with locoregional blockade during a cesarean section in a bitch with dystocia.

Keywords: Dexmedetomidine, Propofol, Locoregional blockade.

ANESTESIA INTRAVENOSA TOTAL EN CESAREA CANINA: INFORME DE
CASO

RESUMEN

La distocia es una complicacion comun durante el parto en perros y gatos, que puede ser
funcional (inercia uterina) ou obstructiva (causas maternas o fetales). Cuando el tratamiento
médico no es suficiente, a menudo se indica una cesarea para garantizar la supervivencia de la
madre y los cachorros. Este informe de caso describe la exitosa aplicacion de un protocolo de
anestesia intravenosa total asociada con bloqueo locorregional durante una cesarea en una perra
con distocia.

Palabras clave: Dexmedetomidina, Propofol, Bloqueo locorregional.
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INTRODUCAO

A distocia, exemplificada por uma dificuldade no parto. Embora outras etiologias sejam
possiveis, a inércia uterina secundaria ocorre mais frequentemente apos distocia obstrutiva. A
distocia obstrutiva é dividida em causas maternas e fetais, embora muitas vezes uma
combinacéo [1]. Se o tratamento médico da distocia falhar ou for desaconselhavel, esté4 indicada
uma cesariana. A necessidade de cirurgia baseia-se principalmente na condi¢cdo da mée, na
progressao do trabalho de parto e na frequéncia cardiaca fetal. A intervencéo oportuna é crucial
para a sobrevivéncia fetal e materna ideal [2].

A cesariana trata-se de um desafio para 0 médico veterinério anestesiologista, devido a
impossibilidade de anestesiar exclusivamente a femea, pelas caracteristicas farmacologicas das
drogas utilizadas durante a anestesia favorecerem a passagem transplacentéria, causando
inimeros efeitos depressores aos fetos [3]. O presente estudo de caso tem como objetivo avaliar
e descrever um protocolo de anestesia intravenosa total realizado para uma cirurgia de
cesariana.

RELATO DE CASO

Foi atendido no Hospital Veterinario de Teresina (HVT), uma paciente canina, da raca
pinscher miniatura, de 1 ano e 5 meses, pesando 4,10kg. Ao atendimento o tutor relatava um
historico de 4 horas de distocia. Ao exame fisico, a paciente mostrou-se alerta, mucosas
normocoradas, normohidratada, frequencia cardiaca de 200 bpm, frequéncia respiratoria de 48
movimentos respiratorios por minuto; temperatura retal de 36,1°C. Presenca de estrutura de
aparéncia vesicular no canal vaginal.

Ap0s atendimento clinico a paciente foi encaminhada ao setor de imagem, para realizagédo
de radiografias, onde constatou-se a presenca e dois fetos com esqueleto mineralizado, se
insinuando simultdneamente no canal pélvico. Na avaliacdo hematoldgica pode-se notar,
anemia normocitica e normocrdmica (hemacias 5,1 milhdes/mm3, volume globular 36 %) com
discreta anisocitose e policromasia, trombocitopenia (plaguetas 165.000 mil/mma3), e presenca
de macroplaquetas.

Com base nos exames complementares, e com o quadro clinico do animal estabilizado, a
paciente foi encaminhada ao centro cirdrgico para cesariana com ovariohisterectomia. Ao
exame fisico pré-anestésico observou-se: Frequéncia cardiaca de 180bpm, frequéncia
respiratoria de 30mrpm, mucosas normocoradas, tempo de preenchimento capilar menor que 2
segundos, pressdo arterial sistolica de 120mmHg, pulso forte e sincronico, temperatura de
37,2°C. A paciente foi classificada na escala da American Society of Anesthesiologists (ASA)
como ASA II.

O animal foi recebido pela equipe anestésica e encaminhada ao bloco cirdrgico. Primeiro,
procedeu-se com a realizacdo de um acesso venoso periférico na veia cefélica do antebraco,
usando um cateter 24G acoplado a uma torneira de trés vias. Posteriormente realizou-se a pré-
medicacdo com dexmedetomidina 1mcg/kg por via intravenosa.

Logo apos, a paciente foi pré-oxigenada com oxigénio a 100% fornecido por maéscara,
seguido de inducdo anestésica com propofol (2,5mg/kg 1V), atingindo o estagio Il plano 2
conforme descrito por Guedel [4]. Foi realizado entdo intubacdo orotraqueal com a utilizacédo
de sonda endotraqueal 4.0mm com baldo, o paciente foi conectado ao circuito anestésico nao
reinalatério de Baraka para o fornecimento de oxigénio a 100%, além disso foi instituido
fluidoterapia com solucdo cristaloide isotdnica de Ringer com lactato a taxa de 3ml/kg/h.
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Foi realizado a anestesia regional peridural, no espago lombossacral entre L7 e S1. Com
auxilio de uma agulha de touhy 22g, foi instilado no espago peridural lidocaina sem vaso
constritor a 2%, utilizando volume de 0,2ml/kg, associado a morfina 1mg/kg.

A anestesia foi mantida no regime de anestesia intravenosa total (TIVA), utilizando a
infusdo continua de propofol (0,5-0,25mg/kg/mim, variando a taxa conforme o plano). Durante
todo o procedimento realizou-se a monitoracdo continua do paciente. Com o auxilio de um
monitor multiparametro foram observados: o tracado eletrocardiografico, a frequéncia cardiaca,
frequéncia de pulso, saturacdo periférica da oxihemoglobina (SpO.), pletismografia de pulso,
frequéncia respiratodria, temperatura. Além disso, foi monitorado a pressdo arterial sistélica por
doppler. Os parametros foram registrados na ficha anestésica do paciente a cada 5 minutos
(Figura 1).
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Figura 1. Ficha anestésica

O procedimento ocorreu sem intercorréncias, com sucesso. Foi possivel o nascimento de
ambos os filhotes viaveis com frequéncia cardiaca >150bpm, frequéncia respiratoria >15mrpm,
mucosas roseas e reflexo de succédo presente. Ao final do procedimento, o paciente foi mantido
em observacdo durante 30 minutos, posteriormente a paciente foi encaminhada para internacéo,
onde realizou-se como medicac@es pos cirurgicas, dipirona 25mg/kg e ampicilina 22mg/kg.

DISCUSSAO

Como medicagdo pré-anestésica a dexmedetomidina é comumente usada em anestesia de
pequenos animais por suas potentes propriedades sedativas e analgésica, proporcionando
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efeitos sedativos e analgésicos satisfatorios, e sua seguranca € comprovada apesar de seus
efeitos hemodinamicos significativos como parte da anestesia balanceada em cées [5]. E um
agonista do receptor o2-adrenérgico altamente seletivo. Tem efeitos sedativos, analgésicos e
poupadores de opioides [3]. A dexmedetomidina atua de modo ndo seletivo em varios subtipos
de adrenorreceptor-a2 acoplados a proteina G ligados a membrana, Estes receptores estdo
envolvidos na simpatdlise, sedacédo e efeitos antinociceptivos dos receptores adrenérgicos 2.
Os agonistas a2 t€ém a vantagem de que os seus efeitos sdo facilmente reversiveis por
antagonistas adrenérgicos a2 [6]. Em avaliacdo feita por Groppetti [7], verificou-se que as
concentracdes de dexmedetomidina transplacentaria, foram mais baixas que no sangue
materno. A placenta foi uma barreira eficaz contra a exposicao fetal a dexmedetomidina,
tornando este protocolo seguro, analgésico e aconselhavel para cesariana eletiva em cédes. No
escopo da anestesiologia humana, sabe-se que dexmedetomidina intravenosa pode ser
particularmente Gtil na preservacdo da funcdo respiratéria, evitando ou reduzindo o uso de
opioides e, consequentemente, minimizando o risco de depressdo respiratoria materna e de
transferéncia de drogas para o feto, promovendo sedacdo, ansiolise e analgesia durante o
periodo perioperatério com estabilidade hemodindmica [8]. No caso em questdo a pré-
medicacdo com esse farmaco possibilitou uma reducdo da dose de inducdo de propofol,
ansiolise e analgesia, sendo muito benéfico para a paciente.

O bloqueio peridural € de grande relevancia durante a cesariana, reduzindo a dose de
anestésico geral e melhorando a viabilidade nenatal [9]. A lidocaina exerce seus efeitos no
neuroeixo pela inibi¢do dos canais de Na + dependente de voltagem impedindo a abertura dos
canais, impedindo a transmissao nervosa, atuando no espacgo peridural em uma combinacédo de
bloqueio simpatico, bloqueio sensitivo ou bloqueio motor, dependendo da dose, da
concentracdo ou do volume [6]. A combinacdo de um anestésico local com um opioide reduz
0 uso de opioides no intraoperatério sem afetar a hemodinamica do paciente [10]. A morfina
peridural em cées tem tempo de inicio de 20 a 60 minutos e duracéo de acdo entre 16 a 24 horas
além de reduzir notavelmente as quantidades de anestésicos gerais requeridos durante a
manutencéo [11].

Quando comparado com outras técnicas, a anestesia de cadelas quando induzidas com
propofol e anestesia peridural, com manutencdo com propofol com infusdo continua até a
extracdo completa de todos os filhotes, apresentaram maior qualidade da anestesia durante a
cirurgia e vitalidade dos filhotes imediatamente ap0s o parto [9]. A acdo hipnética do propofol
¢ em grande parte mediada pelo aumento da corrente de cloreto induzida pelo acido -
aminobutirico (GABA) por meio de sua ligagdo a subunidade B do receptor do GABA. Uma
vez que a eliminacédo do propofol excede o fluxo sanguineo hepético, pode ocorrer metabolismo
extra-hepatico ou eliminacdo extrarrenal, devido a isso o clearance do propofol é bastante
elevado mesmo quando o metabolismo hepatico é reduzido. Como € o caso em neonatos [6].
Dentro desse contexto, o protocolo em estudo além de utilizar uma droga de alto clearance,
focou em reduzir a dose de propofol, melhorando ainda mais a viabilidade neonatal.

Tendo em vista os fatos abordados, o protocolo demostrado forneceu diversos beneficios
ao caso da paciente, com seguranca e analgesia eficaz, com pouca depressdo fetal. Mostrando
o0s beneficios de uma anestesia balanceada, tendo em vista os perfis farmacolégicos de cada
medicacdo utilizada. Além de mostrar a possibilidade e beneficios da anestesia intravenosa total
em pacientes com distocia.

CONCLUSAO
E possivel inferir que o protocolo utilizado garantiu seguranca e analgesia eficaz para o

procedimento. Sendo um protocolo eficaz, seguro, com beneficios tanto para a fémea, e com
boa margem de seguranca para 0S neonatos.
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