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USO DE PAPAINA 10% EM LESAO POS-OPERATORIA EM Lycalopex
vetulus - RELATO DE CASO

Michelle Santos Sabioni®
Sérgio Diniz Garcia?

RESUMO

Relata-se um caso de um exemplar de Lycalopex vetulus encaminhado ao Hospital Veterinario
da Universidade Estadual Paulista (UNESP), campus Aracgatuba, com histérico de
atropelamento e fratura de pelve e fémur direito e luxagdo coxofemoral esquerda. Apos alguns
dias do procedimento cirlrgico de colecefalectomia do membro pélvico esquerdo, o animal
apresentou deiscéncia de pontos e necrose da ferida cirargica. O tratamento de escolha foi o de
segunda intencdo utilizando gel de Papaina a 10%, o qual apresentou bons resultados e remissao
completa em trinta dias.
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USE OF 10% PAPAIN IN POSTOPERATIVE LESION IN Lycalopex vetulus — CASE
REPORT

RESUME

A case is reported of a Lycalopex vetulus specimen referred to the Veterinary Hospital of
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Aracatuba campus, with a history of being hit by a
car, resulting in a pelvic and right fémur fracture and left coxofemoral luxation. A few days
after the surgical procedure of coxofemoral disarticulation of the left pelvic limb, the animal
exhibited suture dehiscence and necrosis of the surgical wound. The chosen treatment was
secondary intention healing using 10% Papain gel, wich showed good results and complete
remission in thirty days.
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USO DE PAPAINA AL 10% EN LESION POST OPERATORIA EN Lycalopex vetulus -
REPORTE DE CASO

RESUMEN

Se relata un caso de un ejemplar de Lycalopex vetulus remitido al Hospital Veterinario de la
Universidade Estatal Paulista (UNESP), campus Aracatuba, comn antecedentes de
atropellamiento y fractura de pélvis y fémur derecho y luxacion coxofemoral izquierda. A los
pocos dias del procedimento quirdrgico de colecefalectomia del membro pélvico izquierdo, el
animal presentd dehiscencia de los puntos y neccrosis de la herida quirdrgica. EI tratamento
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elegido fu ela cicatrizacion por segunda intencion utilizando gel de papaina al 10%, el cual
mostro buenos resultados y remision completa em treinta dias.

Palabras-clave: Zorro pampeano, neccrosis, dehiscencia, papaya.
INTRODUCAO

A papaina se trata de uma mistura de enzimas proteoliticas obtidas a partir do latex do
mamoeiro ou das folhas verdes do mamado [1]. Esta, tem sido amplamente utilizada como
alternativa terapéutica em feridas cutaneas associadas a processos infecciosos, devido a sua
acdo desbridante, cicatrizante e antimicrobiana [2]. A a¢do de desbridamento da papaina ocorre
pelas enzimas proteoliticas e peroxidases presentes que causam protedlise (degradacdo de
proteinas em aminoacidos), ndo acometendo o tecido saudavel, devido a presenca de uma
antiprotease plasmatica (antitripsina), que existe neste, e que é ausente no tecido necrético [3].
No entento, ainda ndo had um consenso em relacdo a forma a ser utilizada, sua concentracéo e
indicacdes.

Este relato objetivou demonstrar a eficiéncia da utilizagdo da papaina em uma ferida pos-
cirurgica com deiscéncia de pontos e necrose, com remissdo completa em trinta dias.

DESCRICAO DO CASO

Um exemplar de Raposa-do-Campo (Lycalopex Vetulus), macho, adulto, foi
encaminhado ao Hospital Veterinario Luiz Quintiliano de Oliveira, da Universidade Estadual
Paulista (UNESP), campus Aracatuba, com histérico de atropelamento. O animal apresentava
quadro clinico de fratura em fémur direito e pelve, além de luxacdo coxofemoral esquerda.

Figura 1. Imagem radiografica de Lycalopex vetulus apresentando fratura em fémur direito e
pelve e luxacdo coxofemoral esquerda. Fonte: Setor de imagem do Hospital
veterinario Quintiliano de Oliveira.
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De acordo com o diagnostico, foi solicitado exames hematoldgicos e bioquimicos para
prosseguir com o procedimento cirurgico de osteossintese. Apds o laudo dos exames, foi
possivel observar que o paciente ndo apresentava nenhuma alteracdo relevante. Foi marcado
entdo a cirurgia de osteossintese, colocacdo de pino intramedular e colecefalectomia nas
semanas seguintes.

A cirurgia de colecefalectomia foi realizada no dia 20 de maio com sucesso, porém, apos
trés dias do procedimento, os pontos da ferida tiveram deiscéncia e seus bordos comecaram a
entrar em processo necroético (Figura 2).
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Figura 2. Imagem fotografica da ferida cirirgica com deiscéncia de pontos apos trés dias do
procedimento cirargico.

Apés avaliacdo, os pontos foram removidos, foi realizada tricotomia ampla da leséo,
limpeza com clorexidine degermante e solucdo fisiologica 0,9%, além da remocdo e
reavivamento dos bordos necroticos (Figura 2). No curativo da lesdo foi aplicado pomada a
base da papaina a 10% em gel e coberto com gaze e bandagem elastica. Foi realizada a cultura
e antibiograma da ferida e foi constatado Proteus sp. na lesdo, sensivel a Amoxicilina com
clavulanato, dessa forma foi iniciado também protocolo de antibioticoterapia (15mg/kg), via
subcutéanea, a cada 12 horas, por 7 dias.
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Figura 3. Imagem fotografica da ferida ap6s limpeza, tricotomia, remocao e reavivamento dos

tecidos necrdticos. Fonte: Arquivo pessoal.

Dessa forma, instituiu-se o tratamento com Papaina a 10%, trocando-se o0s curativos
duas vezes ao dia e mantendo a limpeza da ferida com clorexidine degermante e solucéo
fisiolégica a 0,9%. Nos primeiros quatro dias (20 a 27/05), foi possivel observar melhora
significativa na ferida em relacdo ao tecido, observando-se a diminui¢édo do tecido necrético e
inicio de formacéo de tecido de granulacdo, além de diminuicdo do tamanho da ferida e
reepitelizacdo dos bordos. Nos quatro dias seguintes (27 a 30/05) foi possivel notar certa
quantidade de exsudato seroso e alteracdo da coloragdo eritrematosa para uma coloracdo mais
clara e rosada. A partir do dia 03/06, nota-se grande progressos em relacdo ao processo
cicatricial e diminuicdo do tamanho da ferida e em trinta dias foi possivel perceber a remissao
completa da ferida apenas com utilizacdo da pomada.
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Figura 4. Imagem fotografica do progresso da ferida com utilizagdo da papaina 10%. Fonte:
Arquivo pessoal.
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DISCUSSAO

Em pacientes humanos, a papaina é utilizada de maneira topica em lesbes agudas e
cronicas tais como: Ulceras de pressdo, Ulceras por diabetes, queimaduras, feridas traumaticas,
infectadas, feridas pds-operatdrias e deiscéncias de suturas, tais qual as apresentadas no
presente relato.

De acordo com Rocha [4] a utilizacdo deste composto varia de acordo com a caracteristica
da lesdo e sua concentragcdo também. Feridas que ja possuem tecido de granulacdo presente, a
concentracdo de papaina deve variar entre 2 a 4%, j& quando existe presenca de exsudato
purulento ou infeccdo, pode-se variar entre 4 a 6%. No caso de feridas com tecido necrosante a
concentracdo deve ser de 10%. Neste relato, como a ferida ainda apresentava tecido necrético,
mesmo ap06s remocao e limpeza, optou-se pela concentracdo de papaina a 10%.

Em um estudo realizado por Fioravante [5] a papaina associada ao uso de antibi6ticos,
apresentou 6timos resultados, com cicatrizacdo em trinta dias, apresentado resultados melhores
que pacientes que receberam irrigacdo continua de papaina 1%. O mesmo ocorreu no presente
relato, onde foi estabelecido protocolo de antibioticoterapia com Amoxcilina com clavulanato,
devido a presenca de Proteus sp), juntamente com gel de papaina, assim tendo remissdo da
ferida no mesmo tempo do estudo citado anteriormente.

Os resultados obtidos, forneceram evidéncias de que o gel de papaina foi eficiente no
tratamento da ferida do paciente em questdo. A concentragéo utilizada, facilitou o processo de
desbridamento quimico e também proporcionou o processo de cicatrizagdo em menor tempo.

CONCLUSAO

O presente relato possibilitou concluir que a papaina possui acfes benéficas em relacédo a
cicatrizacdo de feridas em Lycalopex vetulus. Contudo, diante da falta de apresentagdes e
recomendacfes na literatura sobre o uso deste composto na espécie citada, novos estudos
precisam ser conduzidos para garantir eficacia e seguranca do mesmo.

REFERENCIAS

1. Porsani MYH, Carvalho LAR, Pereira CS, Paludetti M, Zangeronimo MG, Pereira LJ. O
uso do gel creme de papaina e 6leo de girassol na promocéo da cicatrizacdo de feridas em
caes: trés relatos de caso. Arq Bras Med Vet Zootec [Internet]. 2016 [citado 16 Jul
2024];68(5):1201-6. Disponivel em:
https://www.scielo.br/jlabmvz/a/c6QjkfxGh35JvDg39qy9C6s/abstract/?lang=pt#

2. Silva ACD, Silva ANR, Chunha GN, Wanderley BA. Viabilidade do uso de papaina no
tratamento de feridas contaminadas por Staphylococus aureus em ratos Wistar. Cienc
Anim [Internet]. 2023 [citado 16 Jul 2024];33(4):67-79. Disponivel em:
https://revistas.uece.br/index.php/cienciaanimal/article/view/12323

3. Carvalho LI, Reis MF, Rodrigues HR, Gotardelo RD, Santos LEC, Miranda TT. Uso do
creme de papaina a 10% em uma ferida crénica: um relato de caso. Educ Saude [Internet].

Sabioni MS, Garcia SD. Uso de Papaina 10% em lesdo pds-operatdria em Lycalopex vetulus — Relato de caso. Vet.
e Zootec. 2024, v31: 1-7.



ISSN Eletrénico 2178-3764 Veterinaria e Zootecnia 7

2022 [citado 17 Jul 20241;2(3):164-73. Disponivel em:
https://uniptan.emnuvens.com.br/educacaoesaude/article/view/601

4. Rocha RPA, Gurjdo WS, Brito LC Jr. Avaliacdo morfoldgica da cicatrizagdo de lesGes
ulcerativas assépticas tratadas com solugdes de papaina. In: Anais do 70 Congresso Virtual
Hispanoamericano de Anatomia Patologica; 2005. Universidade Federal do Para; 2005. p.
1-8.

5. Fioravanti GA Jr. Avaliacdo dos efeitos da prata nanocristalina e da papaina sobre o
processo cicatricial em ratos [dissertacdo]. Porto Alegre: Universidade Catolica do Rio
grande do Sul; 2012.

Recebido em: 17/06/2024
Aceito em: 08/10/2024

Sabioni MS, Garcia SD. Uso de Papaina 10% em lesdo pds-operatdria em Lycalopex vetulus — Relato de caso. Vet.
e Zootec. 2024, v31: 1-7.



