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RESUMO

A Cannabis, vulgo maconha, é uma planta com muitas variedades. A Sativa e Indica sdo as
mais conhecidas e utilizadas. Os compostos extraidos dessa planta, especialmente o canabidiol
(CBD) e o tetra-hidrocanabinol (THC), tem sido constantemente utilizado em pesquisas com
fins terapéuticos para humanos e animais. O composto na medicina veterinaria ja é utilizado
como adjuvante para dores cronicas em ratos, cées e equinos, embora com doses ainda néo
elucidadas. O medicamento propicia conforto aos animais, porém principalmente em alta dose
pode casar efeitos adversos. O presente estudo objetivou compilar as Gltimas atualizacGes sobre
0 uso do Canabidiol na medicina veterinaria por meio de uma revisdo bibliografica. Observou-
se determinada dificuldade em encontrar artigos brasileiros sobre a tematica, podendo estar
associada as restricbes encontradas na legislacido brasileira. Dos resultados encontrados,
concluiu-se que ha eficacia dos compostos a base de cannabis no que tange ao tratamento
realizado para analgesia em afec¢des cronicas, tanto no uso isolado quanto no uso associado a
outras medicacdes. E necessario ter cautela principalmente com os pacientes senis que sdo
propensos a ter alteracdes hepaticas e renais.

Palavras-chave: Analgesia, Cannabis sativa, Maconha, A9-tetrahidrocanabinol (A9-THC).
CANNABIDIOL USE IN VETERINARY MEDICINE - LITERATURE REVIEW
ABSTRACT

Cannabis, commonly known as marijuana, is a plant with many varieties. Sativa and Indica are
the most well-known and used. The compounds extracted from this plant, especially
cannabidiol (CBD) and tetrahydrocannabinol (THC), have been consistently used in research
with therapeutic purposes for humans and animals. The compound in veterinary medicine is
already used as an adjunct for chronic pain in rats, dogs, and horses, although with doses not
yet elucidated. The medication brings comfort to animals, but especially in high doses, it can
cause adverse effects. The present study aimed to compile the latest updates on the use of
Cannabidiol in veterinary medicine through a literature review. It was observed that there was
some difficulty in finding Brazilian articles on the subject, possibly due to the restrictions found
in Brazilian legislation. From the results found, it was concluded that cannabis-based
compounds are effective in the treatment of chronic conditions through analgesia, both in
isolated use and when associated with other medications. Caution is necessary, especially with
elderly patients who are prone to liver and kidney alterations.
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USO DEL CANNABIDIOL EN MEDICINA VETERINARIA - REVISION
BIBLIOGRAFICA

RESUMEN

El cannabis, cominmente conocido como marihuana, es una planta con muchas variedades. La
Sativa e Indica son las méas conocidas y utilizadas. Los compuestos extraidos de esta planta,
especialmente el cannabidiol (CBD) y el tetrahidrocannabinol (THC), se han utilizado
constantemente en investigaciones con fines terapéuticos para humanos y animales. El
compuesto en la medicina veterinaria ya se usa como adyuvante para el dolor crénico en ratas,
perros y caballos, aunque las dosis atn no se han elucidado. EI medicamento trae confort a los
animales, pero especialmente en altas dosis puede causar efectos adversos. El presente estudio
tuvo como objetivo compilar las ultimas actualizaciones sobre el uso del cannabidiol en la
medicina veterinaria a través de una revision bibliografica. Se observo cierta dificultad para
encontrar articulos brasilefios sobre el tema, posiblemente debido a las restricciones
encontradas en la legislacion brasilefia. A partir de los resultados encontrados, se concluy6 que
los compuestos a base de cannabis son efectivos en el tratamiento de afecciones cronicas
mediante el alivio del dolor, tanto en su uso aislado como asociado con otros medicamentos.
Es necesario tener precaucion, especialmente con los pacientes ancianos que son propensos a
tener alteraciones hepaticas y renales.

Palabras claves: Alivio del dolor, Cannabis sativa, Marihuana, A9-tetrahidrocannabinol (A9-
THC).

INTRODUCAO

A Cannabis, mais conhecida como maconha, € uma planta a qual cresce facilmente em
diferentes lugares do mundo, possuindo assim muitas nomenclaturas, tais como: Birra, Liamba,
Diamba, Rimba, Marcia, Meconha, Moconha, Canhamo, Congonha, Pinto de Pango, Fumo de
Angola, Dirijo e Erva-do-Diabo (1).

Ao longo dos anos essa planta foi utilizada para varias finalidades, como tecidos,
comidas, combustiveis e remédios, antes de se tornar uma das drogas mais conhecidas e
utilizadas pelo ser humano, devido a grande variedade de Cannabis. Podemos citar os seguintes
tipos: Cannabis Sativa - é a mais difundida, possui caule pouco ramificado, folhas finas e pode
chegar a 6 metros de altura; Cannabis Indica - cresce em torno de 1 metro, possui folhas mais
largas que a C. sativa e foi bastante utilizada como remédio na medicina antiga; e, Canhamo -
possui folhas e caules mais fibrosos, por isso é usada para produzir tecidos, cordas, redes de
pesca, entre outros (1).

O primeiro uso na medicina veterinaria foi registrado no ano de 1607 pelo inglés Edward
Topsell, o qual observou o ganho de peso em equinos. Atualmente é usado com diferentes
objetivos (2). O objetivo deste estudo foi fazer um compilado sobre as Gltimas atualiza¢6es do
uso do Canabidiol na medicina veterinéria.

MATERIAL E METODOS
Para realizar esta revisdo sobre Canabidiol na medicina veterinaria, foi realizada uma

pesquisa eletrbnica nas plataformas PubMed, Google Académico, SciELO, ScienceDirect.
Também foram consultados livros de farmacologia e de clinica veterinaria. As palavras-chave
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pesquisadas foram analgesia, canabidiol, Cannabis sativa, maconha, A9-tetrahidrocanabinol
(A9-THC).

REVISAO

Existem mais de cem compostos originados da Cannabis Sativa, onde foi observado na
resina da planta aproximadamente sessenta composi¢des correspondentes aos componentes
canabinoides. O componente positivo mais importante ¢, sem davida, o A9-tetrahidrocanabinol
(A9-THC), principal agente psicotropico e que possui agdo farmacoldgica, Canabidiol (CBD),
Canabigerol e, Canabicromeno (3).

A estrutura geral do principio ativo da Cannabis é descrita como Cz1H2602. O termo
“canabinoide” se da pela existéncia atribuida a um composto de vinte e um dtomos de carbono
pertencente a planta, que abrange seus produtos de transformacdo. O ato de fumar a cannabis
promove a agregacdo de canabinoides ao fluxo sanguineo pelas paredes dos pulmdes e do
sistema cardiovascular, que os encaminha diretamente para o cérebro, proporcionando, assim,
um eficiente sistema de distribui¢do do componente positivo A9-THC (4).

O “O A9-THC é o canabinoide responsavel por desencadear efeitos psicoticos em
individuos vulneraveis, que estao relacionados ao aumento do efluxo pré-sinaptico de dopamina
no cortex pre-frontal medial”. E além deste componente positivo, se encontra a molécula
denominada CBD, a qual ndo psicoativo da cannabis sativa, estando presente em 40% dos
extratos da planta. Ambos os componentes funcionam como antagonicos altamente
competitivos, ou seja, enquanto o A9-THC atua gerando um estado de euforia, 0 CBD atua
blogueando e inibindo o senso de humor (4).

De acordo com alguns estudos, os receptores CB1 (tipo principal de receptores do sistema
endocanabinoide), estdo localizados principalmente no Sistema Nervoso Central e medeiam 0s
efeitos psicotropicos dos canabinoides. Sendo assim, esses receptores influenciam no
comportamento dos neurotransmissores GABA, glutamato, noradrenalina, serotonina e
dopamina. O tempo de acdo do Canabidiol ocorre no figado e no intestino. A meia vida do CDB
apos o contato com a mucosa oral é de 1,4 a 10,9 horas, aumentando para 2 a 5 dias ap6s 0
consumo oral crénico, e para 31 horas apds ser inalado. Com isso, o CDB atinge uma
concentracdo plasmatica maxima entre O e 4 horas, aproximadamente (5, 6).

Em virtude das razdes delineadas, o CBD se tornou amplo em relacdo a propriedades
farmacologicas, tais como acdo analgésica, imunossupressora, acdo no tratamento de
isquemias, diabetes, nauseas e cancer, assim como, nos efeitos sobre os distlrbios de ansiedade,
no tratamento da epilepsia, esquizofrenia, doencas de Parkinson e Alzheimer, estas ultimas
relacionadas a medicina humana (7).

Como relatado, o CBD ¢ utilizado para auxilio em diversas terapias (tabela 1), entre elas
para controle cancerigeno adjuvante em quimioterapias, detendo o crescimento das células
cancerigenas e reduzindo os efeitos colaterais da medicacdo; tratamento de ansiedade; auxilio
no controle da dor e na reducdo de inflamacdo em osteoartrites, no tratamento de epilepsias,
entre outras (8). No que se refere a dor, o seu controle, quando ndo extraida a causa base,
envolve a modulacdo e a reducdo da conducdo neural. Ademais, o aludido principio possui
propriedades anti-inflamatorias.
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Tabela 1. Vantagens e desvantagens ao uso de CBD em diferentes terapias.

VANTAGENS

DESVANTAGENS

Tratamento para dores cronicas.

Ajuda a controlar ataques epilépticos.

Uma substancia quimica encontrada na maconha
impede que o cancer crie metastase.

Pode diminuir a ansiedade em doses baixas.

O THC pode retardar a progressdo da doenca de
alzheimer.

Alivia a dor da esclerose multipla.

Ajuda com doengcas inflamatdrias intestinais.
Alivia o desconforto da atrite.

A cannabis reduz parte da dor e nausea da
quimioterapia e estimula o apetite.

Potente agente anti-inflamatorio.

Modulacdo de doengas e transtornos comportamentais,
incluindo patologias como osteoartrite, dermatite
atépica, mielopatias degenerativas, epilepsia, doencas
neuroinflamatorias e outros.

Reducdo dos niveis de medo, estresse e ansiedade,
alivio da dor, melhora da fungéo neurolégica (ex. apés
AVC ou senilidade), melhora a alimentacéo,

Dificuldade de atencdo, memoria e raciocinio.
Nausea e vomitos intensos.
Esquizofrenia.

Bronquite cronica.
Infertilidade.

Doencas do coracao e vasos.

Dependéncia.

Sinais de excitacdo, sedacdo ou qualquer outro
efeito adverso visivel nos cées tratados.

Pode ocorrer intoxicagdo com alta concentragdo de
THC sem a prescricdo adequada, principalmente em
cées, uma vez que estes possuem mais receptores para
THC.

Possiveis interagdes medicamentosas.

A maioria dos tutores ndo confia no uso dos produtos
gue contém canabidiol, pois temem intoxicacao.

Em pacientes senis pode haver alteracdes hepaticas e
renais. O protocolo deve iniciar com baixas doses.

diminuicdo de doencas oportunistas, diminuicdo a
quase zero de crises epilépticas.

Modificada de: UNIVERSITY, P., 2021; VUOLDO, F., et al, 2015; VIANA, S. M. T. et al, 2019

Ainda existem registros do uso deste agente para diminuir a motilidade do trato
gastrointestinal e auxiliando na analgesia visceral, citado também nas terapias da doenca de
Crohn e da Colite Ulcerosa, sendo observado melhoras clinicas em humanos. Alem disso,
possui efeito protetor contra a inflamacdo e o dano oxidativo renal (8, 9). De acordo com o
Conselho Federal de Medicina (10), o tratamento com CBD deve ser realizado via oral, tendo
laténcia de uma hora e vinte minutos.

No entanto, a literatura aponta outras vias utilizadas, quais sejam, inalatéria, com laténcia
de trés a dez minutos; oftalmica, com laténcia de aproximadamente uma hora; e, sublingual, de
laténcia instantanea. Ainda existe apresentacdo topica (pomada e 0leo); retal; e, intravenoso,
esta Ultima descrita somente para pesquisas (8). No geral, podemos definir que niveis maximos
de fitocanabinoides (THC e CBD) séo observados de uma a duas horas ap0s o tratamento (11).

Em regra, o protocolo para humanos utiliza de inicio uma dose de 2,5mg/kg/dia, dividida
em duas doses diarias. A dose pode ser aumentada ao longo do tempo e se necessario, tendo
como dose maxima 25mg/kg/dia (10). Em contrapartida, € mencionado o uso de THC em cées
na dose de 0,05 a 0,1mg/kg de peso corporal, duas vezes ao dia, aumentando a dose a cada 4 a
7 dias, e CBD na dose de 0,5 a 1mg/kg, aumentando a dose a cada 4 a 7 dias. Para felinos, a
dosagem recomendada € de 0,1 a 0,5mg/kg de CBD. As doses sdo individuais, de acordo com
a condicdo fisioldgica, idade, uso de outras medicacdes e podem variar conforme as patologias,
como por exemplo, artrite e asma - 0,5 mg/kg, BID; doenca inflamatoria intestinal - 0,2 mg/kg,
BID; pancreatite - 0,1 mg/kg, BID, aumentando gradualmente até 0,5 mg/kg; infeccdes cronicas
do trato respiratorio superior - 5 mg/kg, BID; e, convulsbes - 0,5 mg/kg, BID, aumentando
gradualmente, tendo como dose maxima 3 mg/kg de CBD (8).

N&o ha muitos estudos que descrevam exatamente a dosagem de CBD a ser administrada
em animais de estimacdo (12). Em animais foram descritos efeitos colaterais sistémicos de
aumento da fosfatase alcalina e da creatinina, efeitos adversos relacionados ao sistema renal,
além de insuficiéncia renal aguda quando utilizada alta dose de canabinoides (5). Durante um
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teste pré-clinico de substancias individuais em camundongos, ratos e porquinho-da-india, foram
observados, com o uso do Canabidiol, efeitos benéficos nestes animais no sistema cardiovascular, bem
como, no tratamento do cancer, de dores, de distdrbios do sistema respiratério e metabdlicos. Além
disso, o composto se demostrou efetivo em ratos com epilepsia (12).

J& existem artigos e estudos em relagdo ao uso de cannabis em animais de companhia,
como, por exemplo, o estudo que utilizou 24 cdes de abrigo que apresentavam variados
problemas de comportamento, para avaliar os efeitos da CDB sobre o comportamento agressivo
dos cées com os humanos; no entanto, ndo foram demonstrados resultados significantes sobre
comportamentos relacionados ao stress, apresentando apenas uma remissao no comportamento
agressivo dos animais testados. Revela-se, portanto, necessarias investigacdes adicionais para
compreender se o CDB poderia ser, de fato, efetivo no tratamento de perturbacbes
comportamentais (13).

Da mesma forma, o estudo, realizado de forma online, com o objetivo de explorar
motivag0es, expectativas e experiéncias relacionadas ao uso de cannabis para o controle da dor
em humanos e cées, sugere que, mesmo que a maioria das pessoas tenha ficado satisfeita com
0s resultados, ainda sdo necessarios mais ensaios clinicos controlados para determinar até que
ponto as diferentes formas de produtos de cannabis estdo ligados aos resultados positivos para
pacientes humanos e caninos (14).

Outro estudo avaliou a seguranca e a eficacia analgésica de um 0leo a base de canabidiol
(CBD) em 4 caes da raca Beagle, diagnosticados com osteoartrite (OA). Estes animais foram
avaliados por 4 semanas. O uso do 6leo com a dosagem de 2 mg/kg de CBD duas vezes por
dia, se mostrou positivo no conforto e na atividade desses cdes. Porém, o aludido estudo,
também cita a necessidade de mais pesquisas com prazo e populagdes maiores para identificar
os efeitos a longo prazo desse tratamento. No contexto atual, ainda sdo necessarias
investigacbes mais criteriosas para embasar 0s reais beneficios e efeitos do CBD,
principalmente a longo prazo (15). O tratamento deve iniciar com dose baixa, observando a
questdo acerca da desorientacdo, hiperatividade, vomitos ou sedacBes excessivas (12).

Estudos experimentais com cdes e equinos testaram o uso da cannabis tanto uma quanto
duas vezes ao dia. Alguns destes animais apresentavam osteoartrite, e foram responsivos a
terapia com o composto, reduzindo a dor crbnica e consequentemente proporcionando
qualidade de vida (3).

Um estudo que avaliou a eficicia de uma dieta suplementada em cées, onde teve como
principal intuito reduzir a dor cronica e melhorar a mobilidade dos animais diagnosticados com
osteoartrite. Nesta dieta, composta por ingredientes naturais, Cannabidiol (substancia presente
na planta cannabis sativa), Boswellia serrata (anti-inflamatorio natural, excelente para combater
dores articulares) e Extrato de Cucumis melo (antioxidante e anti-inflamatorio). Os compostos
eram colocados em capsulas e administrados de forma oral durante trinta dias consecutivos aos
animais do experimento. Estimou-se que cada animal recebeu diariamente cerca de 2,04 a
2,56mg de cannabidiol a cada 15kg. Com resultado positivo, comprovando assim um sucesso
do CBD, mesmo em dose baixa, lembrando que o composto ndo foi utilizado puro, mas sim
associado com componentes naturais, onde os animais ndo apresentaram efeitos colaterais ao
uso (16).

Em outra pesquisa, foi analisando a melhora clinica de cdes diagnosticados com
osteoartrite via evidéncias radiogréaficas. Os caes receberam apenas AINEs, 6leo de peixe e/ou
sulfato de glucosamina e condroitina sem qualquer alteracdo nesses medicamentos por quatro
semanas antes ou durante o periodo do estudo, que durou dez semanas. A administracdo do
CBD em alguns animais apresentaram problemas de agressdo prévio, problemas tais como:
pielonefrite e insuficiéncia renal. O canhamo industrial usado continha 10mg/ml de CBD como
uma mistura igual de CBD e acido carboxilico de CBD (CBDa), 0,24mg/ml de tetra-
hidrocanabidiol (THC), 0,27mg/ml de canabicromeno (CBC) e 0,11mg/ml de canabigerol
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(CBG) e todos os outros canabinoides utilizados eram inferiores a 0,01mg/ml. Os animais
tiveram resultados positivos em relacdo a dores, mas ocorreram alguns efeitos colaterais, tais
como o aumento da fosfatase alcalina e da creatina, podendo estar relacionado ao sistema renal
(15, 17).

Ja em outro estudo realizado em 37 cdes diagnosticados com osteoartrite, foi administrado
6leo de CBD para tratamento da dor crénica. A dose utilizada inicialmente foi de 0,25mg/kg
com ajustes ao longo do tempo variando de 0,5mg/kg a 0,75mg/kg BID. Os animais que faziam
0 uso de gabapentina, a dosagem foi reduzida com intuito de avaliar a capacidade do dleo de
CBD e observar o nivel de conforto do cdo. Alguns cdes conseguiram ficar sem a gabapentina
enquanto outros ndo conseguiram mantendo-se a associacao das medicagdes (18)

Foi utilizado CBD para o tratamento de dor crénica de uma égua, 0 animal apresentava
acentuada sensibilidade e desconforto na regido da cernelha, sugestivo de siringo-hidromielia,
trauma, dor neuropatica idiopatica levando a hiperestesia cutanea e alodinia mecanica. A
mesma, recebia dexametasona, gabapentina, magnésio/vitamina E, prednisolona e acupuntura,
sem sucesso. Ao iniciar com CBD, 0,5mg/kg, via oral BID, apresentou melhora significativa
apos 36 horas, com ajustes de dose (19).

COMENTARIOS FINAIS

De acordo com as pesquisas, 0s compostos a base de cannabis apresentam beneficios
quando utilizados no manejo de dores cronicas, tanto isolado quanto associado a outros
medicamentos, tanto na medicina humana quanto na medicina veterinaria. Deve-se ter cautela
em pacientes senis, que sdo propensos a ter alteracdes hepaticas e renais, sendo indicado iniciar
com um tratamento utilizando-se doses baixas.

No entanto, no Brasil, carecemos de estudos e pesquisas em relagdo ao tema, 0s quais sao
necessarios principalmente em relacédo ao preconceito em torno da substancia, o que ocorre em
razdo da sua utilizacdo recreativa, mediante 0 uso do seu agente psicotrépico.
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