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RESUMO

A tenectomia da cabeca media do flexor digital profundo foi realizada em trés equiinos com
subluxacéo dorsal interfal@ngica proxima nos membros pélvicos. Apoés incisdo longitudinal
da pele e féascia metatérsica na face mediad do membro, distal & “castanha’, o tendéo foi
isolado e excisado 3 cm do mesmo proxima a sua inser¢cdo com a cabega principal do tenddo
flexor digital profundo, seguindo-se a sutura da féscia e pele. Os animais melhoraram na
primeira semana apds a cirurgia, o que recomenda a técnica como alternativa no tratamento da
subluxacdo dorsal interfaléngica proxima no membro pélvico de eqinos.
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TENECTOMY OF THE MEDIAL HEAD OF THE DEEP DIGITAL FLEXOR
TENDON IN HORSES

ABSTRACT

The tenectomy of medial head of the deep digital flexor tendon was performed in three horses
with dorsal pastern joint hindlimb subluxation . After a vertical incision of the skin,
subcutaneous and metatarsal fascia on the media side of the hindlimb, distally to the
“chestnut”, the tendon was isolate through the incision and 3 cm was transected proximally its
union with the deep digital flexor tendon. Finally the fascia and skin was closed. The technic
provide relief of the signs within one week after surgery and is an alternative in case of dorsal
pastern joint hindlimb subluxation.
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TENECTOMIA DE LA CABEZA DEL FLEXOR DIGITAL PROFUNDO EN
EQUIDOS

RESUMEN
Se realizo la tenectomia de la cabeza medial del flexor digital profundo en équidos con

subluxacion interfalangica proximal en los miembros pélvicos. Después de la incisiéon cutanea
y fascia metatarsiana en la cara interna del miembro, abgjo de la castafia, se realizo laincision
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de 3 cm de longitud del tenddn, y a continuacion la sutura de la fascia y piel. Resultados
favorables fueron obtenidos en la primera semana después de la cirugia, asi se puede indicar
la operacidn en estos casos de subluxacion.

Palabr as-clave: tenectomia, équidos, cabeza medial, tendon flexor digital profundo
INTRODUCAO

O musculo flexor digital profundo no membro pélvico dos eqguinos consiste de uma
potente cabeca lateral, uma cabeca media menor e um musculo tibia caudal, pegueno,
fundido a cabeca lateral. Os tenddes destas cabegas musculares localizam se no canal flexor
medial do sustentaculo do talus (sustentaculum tali), sendo a porcdo tendinosa da cabeca
medial mais desenvolvida que as demais, unindo-se ao tenddo flexor digita profundo,
distalmente ao tarso (SISSON & GROSSMAN, 1981). (Figura 1)

Figura 1 — Face media do membro pélvico esquerdo de um eqlino mostrando o tenddo
flexor digital profundo (1), cabeca media do tenddo flexor digital profundo - sobre a
tesoura (2), tenddo flexor digital superficia (3) e Ill osso metatarsico (4), nervo plantar
medial (5) (dissecacdo em cadaver).

A subluxacgdo dorsal interfaldngica proximal nos membros pélvicos em equinos tem
etiopatogenia especulativa, podendo estar associada a lesdes nas estruturas de sustentacdo
articular ou ainda representar uma forma de deformidade flexora do tenddo flexor digital
profundo. Os casos intermitentes mostram deslocamento dorsal da articulagdo no inicio do
apoio, com recuperacdo espontanea do eixo podofaldngico no apoio total do membro e a
radiografia latero-medial, realizada com o membro em repouso, revela a subluxacdo
interfalangica proxima (AUER, 1999; STASHAK, 2002; RUGGLES, 2003).

A tenectomia da cabeca medial do tenddo flexor digital profundo n&o havia sido
descrita anteriormente, quando Shiroma et a (1989) utilizaram a técnica com sucesso em
equinos com subluxacdo dorsal interfalangica proximal nos membros pélvicos.

MATERIAL E METODOS

Neste trabalho sdo apresentados os resultados da tenectomia da cabega medial do
tenddo flexor digital profundo utilizada em trés equiinos com subluxacdo dorsal interfaléngica
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proximal em membros pélvicos, atendidos no Hospital Veterin&rio da FMVZ-UNESP-
Botucatu, (Tabela 1).

Tabela 1. Sumario dos casos de subluxacdo dorsal interfalangica proximal, submetidos a
tenectomia da cabeca medial do flexor digital profundo (HV-Unesp-Botucatu, 2000)

Caso Raca Idade Sexo Diagnostico Histérico - Origem
1 PSA 5 anos macho  SDIP- mpd apos exercicio
2 QM 4 anos fémea  SDIP- mpd apls exercicio
3 M 3 anos fémea  SDIP- hilat idiopatica

SDIP=subluxagdo dorsal interfalangica proximal; mpd= membro posterior direito;
bilat= bilateral; PSA=Puro Sangue Arabe; QM =Quarto de Milha; M=Mesti¢co

Apbs preparacdo do campo operatorio para cirurgia asseptica, sob anestesia geral com
0 anima em decubito lateral e 0 membro a ser operado para baixo, fezse uma inciséo
longitudinal de 5 cm na pele e subcuténeo na face medial do membro, entre o tenddo flexor
digital profundo (TFDP) e o ligamento suspensor do boleto (LS) no terco proximal do 111 0sso
metatérsico, tendo como referéncia a “castanha’ (Figura 2). A seguir, a fascia metatarsica foi
incisada no mesmo sentido, expondo o tenddo da cabeca medial do musculo flexor digita
profundo, identificado como uma estrutura tubular entre 0 TFDP e o LS. Apds disseccdo
romba e o seu isolamento, foram removidos 3 cm do tend&o, seguindo-se a sutura da féscia,
subcutaneo e pele. Foi colocada uma bandagem protetora local e os animais submetidos a
exercicios diarios a passo durante 30 minutos por duas semanas. Nos trés primeiros dias de
pés-operatério, os animais receberam 2.2mg/kg de fenilbutazona® por via intramuscular, a
cada 12 horas.

Figura 2 — Exposicéo do tendédo da cabeca media do flexor digital profundo, apds incisdo
da pele e abertura da fascia metatarsica, precedendo a resseccdo de um segmento de 3 cm
do mesmo (Caso 3).

RESULTADOSE DISCUSSAO

! Butazolidina — Ciba Geigy Quimica
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Os sinais de subluxagdo apontados por (AUER, 1999; STASHAK, 2002; RUGGLES,
2003) desapareceram nos trés animais ao final da primeira semana apds a cirurgia,
corroborando os resultados obtidos por Shiroma et al (1989). A tenectomia da cabeca medial
do flexor digital profundo pela sua simplicidade e baixo custo, contrasta com a artrodese com
placas e parafusos, indicada para aqueles casos de subluxagéo (AUER, 1999; NIXON, 1999;
RUGGLES, 2003), desde que néo existam lesdes articul ares degenerativas associadas.

Além disso, como a resseccdo do ligamento acessorio distal do tenddo flexor digital
profundo tem pouco efeito por ser bastante delgado no membro pélvico (SHIVELY, 1983), a
tenectomia da sua cabeca medial pode ser uma op¢do também para deformidade flexora deste
tenddo, como se observou quando a técnica foi aplicada satisfatoriamente em potros com a
mesma afeccdo (NICOLETTI & ALVES, 2000). Os resultados favoraveis obtidos referem-se
a observages de curto prazo, ou sga nos primeiros 30 dias de pls-operatorio, o que néo
exclui apossibilidade de eventual recidiva alongo prazo.

Concluiuse gue a tenectomia da cabeca medial do musculo flexor digital profundo foi
eficiente no tratamento da subluxacdo dorsal interfaldngica proximal no membro pélvico de
equiinos.
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