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DIAGNOSTICO POR IMAGEM DE HERNIA DISCAL HANSEN TIPO I, Il E Il EM
CAES

Lidiane da Silva Alves!
RESUMO

Para o presente trabalho, foi realizado um levantamento bibliogréafico abordando os métodos
diagndsticos da hérnia discal, a qual é a discopatia mais comum em cées e esta relacionada
aos distarbios neuroldgicos que envolvem a medula espinhal. A hérnia discal é a principal
causa para a investigacdo imagenoldgica da coluna vertebral em pequenos animais. O
diagnoéstico por imagem é fundamental para obter o conhecimento da doenca, da localidade da
lesdo e da gravidade. Os exames mais comuns realizados na rotina veterinaria sdo a
radiografia e a mielografia, por serem mais acessiveis, porém o diagnostico preciso se da por
meio da tomografia computadorizada ou da ressonancia magnética, sendo esta Ultima a
técnica primordial para as discopatias. Esses fatores, bem como sua etiologia, fisiopatologia e
predisposicdo serdo abordados também neste estudo.

Palavras-chave: disco intervertebral, radiografia, tomografia computadorizada, ressonancia
magnética

IMAGING DIAGNOSTIC OF HANSEN TYPE I, Il AND 111 DISC HERNIATION IN
DOGS

ABSTRACT

For the present study was reviewed bibliography about the diagnostic methods of disc
herniation, which it is the discopathy most common in dogs and it is related to neurological
disorders involving the spinal cord. Disc herniation is the main cause for the imaging
investigation of the spine in small animal. Diagnostic imaging is fundamental to
have knowledge of the disease, the location and severity of the lesion. The most common
examinations performed in veterinary medicine are radiography and myelography, because
they are more accessible, but an accurate diagnosis is made through computed tomography
or magnetic resonance, being the latter the primary technique to the discopathy. These factors,
as well as the etiology and pathophysiology will be approached also in this study.

Keywords: intervertebral disc, radiography, computed tomography, magnetic resonance
DIAGNOSTICO POR IMAGEN DE LA HERNIA DISCAL HANSEN TIPO I, 11 Y LI
EN LOS PERROS
RESUMEN
Para este estudio, se realizd una literatura sobre los métodos de diagndstico de la hernia de
disco, que es la enfermedad del disco mas comun en los perros y se relaciona con trastornos

neuroldgicos que implican la médula espinal. La hernia de disco es la causa principal para la
investigacion por imagen de la columna vertebral en los animales pequefios. El diagndstico
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por imagen es esencial para la comprension de la enfermedad, la localizacion de la lesion y la
gravedad. Las pruebas mas comunes que se realizan en la medicina veterinaria son la
radiografia y la mielografia, debido a que son mas asequibles, pero el diagndstico exacto es a
través de la tomografia computarizada o resonancia magnética, siendo esta Gltima la principal
técnica de discopatias. Estos factores, asi como su etiologia, fisiopatologia y la predisposicion
también seran abordados en este trabajo.

Palabras claves: disco intervertebral, radiografia, tomografia computarizada, resonancia
magnética

INTRODUCAO

A degeneracdo do disco intervertebral e, consequentemente, a hérnia discal s&o as
causas mais comuns de alteracGes neuroldgicas em cdes (1-6). Tais causas podem levar a
compressdo da medula espinhal ou das raizes nervosas (2,6). Essa alteracdo ocorre em ragas
condrodistréficas e ndo condrodistroficas (7).

A apresentacdo clinica é variavel, dependendo da localizagéo da leséo, do volume de
material no interior do canal (1,2,5,8), da velocidade com que este material € ejetado (2,5) e
da duracéo da leséo (1,5,8). Os sinais clinicos podem ser ataxia e paresia, nos casos brandos, e
paralisia com ou sem a perda da funcéo sensitiva caudalmente a lesdo, nos casos mais graves
(1,9).

O diagnostico baseia-se na resenha, anamnese e exame neurolégico (1,8), além da
realizacdo de exames complementares para o diagndstico preciso e definitivo do local de
extrusdo ou protrusdo do disco herniado (8), como a radiografia simples e contrastada
(mielografia), a tomografia computadorizada e mielotomografia, e a ressonancia magnética
(7). Embora a radiografia seja 0 exame de primeira escolha, € um método ndo confirmatério
para 0 diagnostico de hérnia de disco intervertebral (10). A mielografia e a ressonancia
magnética sdo exames de diagndstico definitivo de cdes com suspeita de herniacdo (3,9,10).
Uma imagem precisa pode estabelecer a presenca e a gravidade da doenca do disco
intervertebral, permitindo que os clinicos determinem o prognostico e realizem o tratamento

(6).

O tratamento depende do tipo e grau da lesdo (8), havendo muitas controversas quanto a
determinacdo de uma técnica especifica para cada caso (2). O tratamento pode ser clinico
conservativo, utilizando analgésicos e anti-inflamatorios associados ao repouso absoluto sob
confinamento (1,2), ou entdo cirdrgico, utilizando técnicas descompressivas como a
hemilaminectomia e laminectomia (2,7,9), a facetectomia (7), a fenestracdo ventral, a
fenestracdo lateral (1) e ainda a pediculectomia (11). Outras formas de tratamento que vem
sendo bastante utilizadas na medicina veterinaria sdo acupuntura (12), fisioterapia (13,14),
eletroacupuntura (15,16) e a ozonioterapia (17). Novas técnicas tém sido desenvolvidas para o
tratamento da degeneracao do disco intervertebral em cées, como o transplante de condrocitos
discais (18).

A suspeita de doenca do disco intervertebral € uma das mais importantes indicac6es
para a obtencdo de imagens da coluna vertebral em pequenos animais (6). Diante disso, 0
objetivo deste estudo foi avaliar os métodos de diagndstico por imagem em cées com hérnia
discal para diagnosticar corretamente a doenca e entdo proceder ao respectivo tratamento.

Etiologia e fisiopatologia
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Em geral, as hérnias discais estdo associadas a degeneracdo dos discos intervertebrais
(DDIV), causando a protrusdo ou extrusdo do material discal para o interior do canal
vertebral, sendo de forma espontanea ou secundaria a um trauma, levando a compressédo da
medula espinhal ou das raizes nervosas (19).

A estrutura anatdmica dos discos intervertebrais (DIVs) podem explicar as ocorréncias
mais comuns de protrusdo ou extrusé@o pelo fato do anel fibroso ser mais espesso nas porgdes
ventral e laterais, da sua localizacdo dorsalmente excéntrica do nucleo pulposo e da maior
fragilidade do ligamento longitudinal dorsal em relagdo ao ligamento longitudinal ventral,
assim promovendo a herniagdo dorsal. Além da compressdo dorsal da medula espinhal,
podem ocorrer compressdes ventral e lateral com aprisionamento do nervo espinhal (20).
Outros fatores podem influenciar a hérnia de DIV, como a genética, 0 comprimento da coluna
vertebral, o grau de aptiddo muscular e o peso corporal (21).

Hansen tipo | ou extrusio

Na extrusdo do DIV ocorre a ruptura do anel fibroso dorsal (22) devido a degeneragéo
ou metaplasia condroide e, entdo, o material do nucleo pulposo sai e vai para o interior do
canal vertebral (23). A degeneracdo condroide € caracterizada pela desidratacdo e calcificacdo
do ndcleo pulposo (6), podendo ser visualizados precocemente nas radiografias (23).

Esse tipo de hérnia, envolve a concentracdo de glicosaminoglicano, perda de conteudo
liquido e de contetdo proteoglicano, e aumenta o contetdo de colageno. Com isso, o disco
torna-se mais cartilaginoso e o nucleo torna-se mais granular, normalmente mineralizados, e
perde sua qualidade de absorcao de choque hidroelastico (19).

Ocorrem normalmente de forma aguda (6) lesionando as estruturas anatémicas da
regido e comprimindo a medula, podendo ocorrer hemorragia extradural ou intradural e
tumefacdo da medula espinhal causando inicio agudo de para- ou tetraparesia (24). A extrusdo
discal também pode ocorrer de forma lenta e progressiva, produzindo paresia que se torna
mais severa apds varios dias ou tem curso crénico e irregular. A lesdo traumatica grave pode
levar a alteracOes vasculares secundarias como a mielomalécia, que pode ser ascendente ou
descendente (23).

Nesse tipo de hérnia, quando ocorre de forma lenta, o material discal pode extravasar
para ambos os lados do ligamento longitudinal dorsal e o animal pode apresentar déficit maior
num membro em relacdo ao outro (23).

E comum nas racas condrodistroficas (Dachshund, Pequinés, Beagle, Poodle, Shih
Tzu, Lhasa Apso, Basset Hound e Welsh Corgis) (5,6,19) e normalmente em animais jovens
(24), com idade variando de dois a sete anos, com o pico de incidéncia aos quatro e cinco
anos (19). Cerca de 62% a 92% dos cdes ndo condrodistroficos pesando mais que 20 Kg
possuem extrusdo do DIV toracolombar (22).

Hansen tipo 11 ou protrusao

A protrusdo do DIV estd tipicamente associada a degeneracdo fibrosa ou metaplasia
fibroide (6,19,22,23). A medida que o animal vai envelhecendo, o nicleo é acometido pela
desidratacdo, no lugar de ser substituido por -cartilagem hialina, é substituido por
fibrocartilagem (20), sem que o DIV mineralize, como acontece na degeneracdo condroide
(22,23), ndo podendo ser vistos nas radiografias de rotina da coluna vertebral (23).

O anel fibroso pode sofrer ruptura parcial das fibras (22,23), se estirar ou hipertrofiar
(6), ndo havendo a saida do material nuclear e sim uma saliéncia do DIV que comprime a
medula espinhal (23). O processo de protrusdo ocorre de forma crénica (6), promovendo
paresia lentamente progressiva que evolui em semanas ou meses (23).
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A maior ocorréncia de protrusdo € em pacientes idosos (6), com idade variando de oito
a dez anos (19) e em racas de grande porte ndo condrodistréficas (6,19), mostrando maior
incidéncia em cées da raca Pastor Alemé&o. Predilecdo sexual ndo tem sido reportada, embora
alguns trabalhos relatem que machos e fémeas castradas apresentaram alto risco de
desenvolvimento de hérnia de DIV que fémeas ndo castradas. A degeneracdo fibroide
acomete apenas um pequeno nimero de DIV (22), sendo os locais mais comuns de T12-T13
(23).

Hansen tipo 111

A hérnia Hansen tipo Il se caracteriza pela herniacdo discal traumatica ndo
degenerativa (6,19). Se um disco com o nucleo pulposo adequadamente hidratado é colocado
sobre extremo estresse, o anel fibroso dorsal pode-se romper, e entdo o material discal
saudavel é ejetado para o canal vertebral causando contusdao medular. Como esse material esta
hidratado, ele difunde-se na gordura peridural deixando apenas as alteracdes secundarias
atribuiveis a contusdo medular aguda com pouca ou nenhuma compressao da medula espinhal
(19).

DIAGNOSTICO POR IMAGEM

Radiografia simples

Os sinais radiograficos de hérnia discal sdo observados pelo estreitamento do espaco
intervertebral (6,22,23,25,26), do forame intervertebral e do espaco articular intervertebral
dorsal (6,24), opacificacdo do forame intervertebral (6,22,25) e cuneiformizacdo dos corpos
vertebrais contiguos (22,25,26).

Em extrusdo discal, que ocorre a calcificacdo dos DIVs previamente, sdo bem visiveis
em radiografias simples (6,23) pelo material discal calcificado dentro do anel dorsal ou no
canal medular (23). J& em protrusdo discal, onde ndo ha mineralizacdo do material de DIV,
pode ser identificado como uma estrutura de densidade semelhante a dos tecidos moles,
verificando-se que este achado é mais facilmente detectado ao nivel da coluna vertebral
lombar, ja que ndo ha sobreposicao das costelas aos forames intervertebrais (6).

Associado as hérnias Hansen tipos | e 1l podem ser identificados sinais radiograficos de
ostedfitos vertebrais (20), espondilose deformante e esclerose vertebral (6,20). Os oste6fitos
vertebrais sdo, geralmente, ventrais e laterais; se dorsais, eles podem causar estenose do canal
vertebral (20).

Mielografia

A mielografia € um estudo contrastado usado para avaliar a medula espinhal pela
injecdo de meios de contrastes ndo idnicos no espaco subaracnoide. E utilizada para
identificar sitios de compressdo da medula espinhal devido ao edema, material discal,
anormalidade vertebral ou neoformacgdes (27). Contudo, a mielografia deve ser realizada
somente apds um exame radiografico simples de boa qualidade (28).

Para a realizacdo da mielografia, o animal deve ser submetido a anestesia geral e entdo
injetar 0 meio de contraste entre as vértebras C1-C2 com o paciente em decubito lateral com
hiperflexdo da cabeca ou entre L5-L6 com o paciente em decubito esternal ou lateral com a
coluna lombar fletida e os membros posteriores estendidos cranialmente abrindo o espago
intervertebral (27).
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Os meios de contrastes injetados na medula espinhal sdo iohexol ou iopamidol
utilizando doses especificas para cada local de puncdo, sendo na regido de cisterna as doses de
0,3 ml/kg para avaliar o segmento cervical e 0,45 ml/kg para o segmento toracolombar; assim
como na regido lombar que se utiliza 0,45 ml/kg para avaliar o segmento cervical e 0,3 ml/kg
0 segmento toracolombar (27).

Se 0 paciente apresenta paralisia aguda e com uma Unica lesdo demonstrada no exame
simples, torna-se desnecessaria a mielografia, a menos que os achados neurolégicos nédo
sejam compativeis com o diagnéstico radiogréfico (29), pois a mielografia € um procedimento
invasivo podendo piorar o estado neuroldgico de alguns animais (6,30). Podem ocorrer
convulsGes durante a recuperacédo, principalmente se 0 meio de contraste adentrar ao cranio.

A mielografia ndo permite um diagnostico patoldgico definitivo das lesdes espinhais,
mas certamente permite a identificacdo do local das lesdes ao longo da espinha e também a
localizacdo da lesdo em relacdo a medula e meninges (31). Durante a interpretacdo da
mielografia, deve se estar ciente que podem existir artefatos mielogréaficos, como injecdo
epidural ou subdural acidental que podem dificultar o diagndstico. Se houver auséncia de
alteracdes na mielografia, o paciente deve ser submetido a outros exames de imagem, como a
TC ou a RM.

Os sinais mielograficos da hérnia discal s&o compressdo extradural da medula espinhal
com deslocamento e modificacdo da largura da coluna de contraste, diminuicdo do espaco
subaracnoide e sua opacificacdo nas projecdes lateral ou ventrodorsal, estreitamento do
espaco de DIV (6) e o desvio dorsal do espaco subaracnoide ventral (Figura 1) ao nivel da
herniacdo discal nas projecOes laterais (6,26). Quando a protrusdo de DIV € ligeiramente
lateral a linha média, a aparéncia observada da coluna do meio de contraste pode ser fendida
ou bifurcada, apresentando linha dupla de contraste na projecéo lateral. E visualizada também
uma massa epidural com localizagdo ventral ou ventrolateral que causa o deslocamento da
medula espinhal em sentido dorsal (6).

ki {

Figura 1. Incidéncia lateral direita de mielografia cervicotoracica de um céo sem raca definida, 7 anos, macho,
com historico de trauma por mordedura em cervical e apresentando tetraplegia. Nota-se deslocamento
dorsal da coluna de contraste medular ventral (seta) ocasionada por proliferacdo Gssea intervertebral
de C6-C7 (Imagens do setor de Radiologia Veterinaria da FMVZ-UNESP, Botucatu).

Existem alguns problemas técnicos da mielografia que podem comprometer a qualidade
do exame e, consequentemente, o diagnodstico, como a distribuicdo inadequada do meio de
contraste, administracdo errbnea do meio de contraste na epidural e posicionamento
radiografico inadequado. Assim como outros fatores anatomopatoldgicos que podem
dificultar a avaliagdo, como um deslocamento atipico do material discal e tumefacdo da
medula espinhal (28).
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Epidurografia

Em pacientes com o saco dural curto ou pequeno, o exame de mielografia torna-se
invidvel para a avaliacdo, sendo necessaria a realizagdo de outros procedimentos radiograficos
contrastados, como a epidurografia ou discografia (32). Em sua maioria, essa técnica esta
direcionada para a avaliagdo da regido lombossacra da coluna vertebral (33).

A epidurografia € realizada mediante a injecdo do meio de contraste no espaco epidural
ventral (6,31), por uma agulha inserida no canal vertebral da jun¢do lombossacra (6,31,32) ou
entre a primeira e a segunda vértebras caudais (31). A dose do contraste é similar ao da
mielografia (32) ou entdo numa adi¢do de 1 a 5 ml de meio de contraste (33), assim como as
projecdes radiograficas (32). O desvio dorsal do aspecto ventral do espaco epidural (Figura 2)
e a interrupcdo completa da coluna de contraste cranial constituem achados a epidurografia
mais condizentes com compressdo medular (6).

Figura 2. Epidurografia da coluna lombossacra de um cdo Boxer, 10 anos, macho, apresentando paraparesia
ambulatdria. Neste exame, nota-se ondulacfes da coluna de contraste ventral (seta) representada pelo
meio contraste na regido epidural. Houve extravasamento do meio de contraste na musculatura dorsal
(asterisco) (Imagens do setor de Radiologia Veterinaria da FMVZ-UNESP, Botucatu).

Discografia

A discografia é realizada como um procedimento complementar da mielografia ou da
epidurografia e prové de um excelente método de avaliagdo para os discos da regido
lombossacra (33). Para o exame, € posicionada uma agulha de 20 ou 22 gauge pelo canal
vertebral, transpassando o anel fibroso até o nlcleo pulposo. A dose do contraste utilizada é
de 0,1 ml em um disco normal, pois ha uma resisténcia na aplicacdo a partir desse volume, e
de 0,2 a 0,3 ml em um disco degenerado. Em casos de ruptura do anel fibroso, o meio de
contraste deve extravasar para o canal vertebral (32).

Tomografia computadorizada

A TC é uma ferramenta de diagnostico sensivel que pode ser utilizada como um adjunto
da mielografia ou como um procedimento de diagndstico Unico para, assim, evitar os efeitos
secundarios da mielografia (22). Entretanto, alguns autores (25) relatam que, para se obter
bons resultados, é necessario ter localizado previamente a area da lesdo mediante um exame
neuroldgico e as correspondentes radiografias da coluna vertebral.

A vantagem da TC sobre a radiografia é que esta técnica tem a capacidade de produzir
imagens multiplanares (dorsal, sagital e transversal) e em trés dimens6es (3D) (34). Além do
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mais, a resolucdo de contraste superior da TC permite a deteccdo de hérnia com material
discal ndo mineralizado (Figura 3) e de baixa densidade mineral (6).

Figura 3. Tomografia computadorizada sem administracdo de contraste em janela Gssea nos cortes (A)
transversal, (B) sagital e (C) dorsal, de um cdo Dachshund, 4 anos, fémea, com paraparesia ndo
ambulatéria. Observa-se material hiperatenuante, bem definido no canal medular entre as vértebras
T13-L1 compativel com extrusdo do disco intervertebral mineralizado (Imagens do setor de
Radiologia Veterinaria da FMVVZ-UNESP, Botucatu)

No exame tomografico simples, podem ser observados o fenbmeno de vacuo e as
colecbes de gas no interior do espaco intervertebral, devido a liberagdo de gases,
principalmente nitrogénio, a partir de tecidos adjacentes e acumulo dentro de fissuras do
disco. O sinal de vacuo indica degeneracdo discal, mas ndo compressdao da medula espinhal
(24).

Para 0 exame de mielotomografia, injeta-se meio de contraste iodado no espaco
subaracnoide em uma dose menor que para a mielografia radiografica (19). Nesta técnica,
quando ha herniacéo discal, observa-se a compressao e o deslocamento da medula espinhal, a
compressdo do espaco epidural e material de densidade de tecidos moles no local da
compressao (Figura 4).

Figura 4. Corte sagital em janela dssea de um exame mielotomografico realizado em um céo sem raga definida,
4 anos, macho, apresentando paraplegia de inicio agudo. E possivel notar acentuado deslocamento da
coluna de contraste medular ventral (pontas de setas) provocada por material de tecidos moles,
compativel com extrusdo discal disseminada entre T11-T12 (Imagens do setor de Radiologia
Veterinaria da FMVZ-UNESP, Botucatu).

Na avaliacdo tomografica da DDIV pode-se observar hemorragia como um material
hiperatenuante se estendendo cranial e caudalmente do local de compressdo, edema como
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uma area hipoatenuante, preenchimento intramedular por contraste sugerindo mielomalacia e
tumefagdo da medula espinhal (24).

Ressonancia magnética

A RM ¢ considerada o melhor método de diagnostico para a avaliacdo da degeneragdo
de DIV (22) e para gerar imagens da medula espinhal, do espacgo epidural, dos DIVs e dos
ligamentos espinhais (25), ou qualquer tecido que possua grandes quantidades de moléculas
de agua. Este método imagenoldgico tem como vantagem adquirir imagens primarias em
qualquer plano e ndo necessitar de injecdes de meio de contraste no espaco subaracnoide, pois
0 proprio LCR funciona como tal (35). Como desvantagem, o exame de RM possui um custo
relativamente caro e sua técnica é limitada na avaliacdo mais detalhada dos 0ssos (36).

A RM ¢é capaz de mostrar todos os aspectos da lesdo do DIV, como o estagio de
desidratacdo do DIV, descobrir se um DIV esta somente abaulado ou rompido, a localizacdo
de qualquer material discal livre, a magnitude da compressdo e o deslocamento da medula
espinhal, a presenca de hemorragia e edema relacionados (36) e, principalmente, o tipo de
degeneracdo discal, se extrusdo ou protruséo (22).

O ndcleo pulposo normal tem um sinal hiperintenso comparado ao anel fibroso. Quando
esse nucleo perde a hidratacdo, o sinal torna-se menos intenso e deve aparecer iso- ou
hipointenso em relagdo ao anel fibroso. Em extrusfes discais 0 material degenerado aparece
primariamente como uma lesdo hipointensa em torno da medula espinhal na imagem
ponderada em T2 no corte sagital (Figura 5). Na hérnia Hansen tipo Il1, que ocorre a ruptura
traumatica de um ndcleo pulposo sadio, resulta em um material hiperintenso dentro ou ao
redor da medula espinhal, pois 0 material nuclear encontra-se normalmente hidratado (37).

Figura 5. Ressonancia magnética em plano sagital. (A) Imagem em T2 de um cdo sem raca definida, 6 anos,
macho, com paralisia ndo ambulatéria, demonstrando deslocamento dorsal do trajeto medular
provocada por pequeno material hipointenso entre T12-T13 compativel com protrusdo discal. (B)
Imagem em T1 de um céo Poodle, 6 anos, fémea, apresentando paraparesia. Nota-se a presenca de
material de baixa intensidade de sinal entre L2-L3 (seta tracejada) deslocando a medula dorsalmente
compativel com extrusdo discal (Imagens do setor de Radiologia Veterinaria da FMVZ-UNESP,
Botucatu)

Normalmente, as extrusdes agudas estdo relacionadas a hemorragia intra- ou
extramedular e edema intramedular na regido da ruptura discal (36), sendo que a hemorragia
resulta do dano ou ruptura do seio venoso vertebral ventral. A combinacdo de material discal
herniado e de hemorragia resulta em uma intensidade de sinal heterogéneo nas imagens
ponderadas em T2. E comum observar hipertrofia do ligamento longitudinal dorsal nas
hérnias Hansen tipo Il (37). Contudo, o ligamento longitudinal dorsal, que faz parte do
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assoalho do canal vertebral, pode ser mais proeminente em alguns animais podendo, entdo,
ser confundido com protruséo discal (36).

O corte transversal fornece importante informacéo sobre a localizagédo e a quantificacdo
da compressdo medular pelo material herniado. Herniac&o discal dorsal sdo as mais ocorridas,
sendo as ventrais raras e contribuem ou resultam em espondilose deformante. Pode ocorrer a
herniacdo lateral, com menor frequéncia, e ndo deve acometer a medula espinhal, porém
resulta na compresséo e no impacto de nervos periféricos (37).

Em herniagdes cronicas, o material discal dentro ou ao redor da medula espinhal deve
realcar apos a administracdo do contraste endovenoso, devido ao aumento da vascularizacdo
dentro do material e/ou associado a inflamac&o. Em alguns casos, o realce de contraste pode
ocorrer em regido periférica do material discal (37).

CONSIDERACOES FINAIS

O diagnostico por imagem é fundamental para se ter conhecimento da enfermidade, da
localizacdo da lesdo e, como na tomografia computadorizada e ressonancia magnética, o grau
da lesdo. A radiografia simples ¢ a de primeira escolha para se tentar diagnosticar a
discopatia, devido sua facil disponibilidade, poréem ela ndo é capaz de confirmar a doenca ou
a gravidade da lesdo, e sim mostrar se ha alguma alteracdo radiografica que indica uma
discopatia. Outra modalidade de facil disponibilidade e indicadora do local da lesédo é a
mielografia, porém oferece riscos ao animal, assim como a discografia e epidurografia, que
sdo menos realizadas. No Brasil, a ressonancia magnética e a tomografia computadorizada
ainda sdo de dificil acesso, estando disponiveis apenas em algumas capitais e em poucas
cidades do interior. Nos paises desenvolvidos, essas duas modalidadessdo consideradas como
primordiais, descartando-se a radiografia e mielografia na investigacdo de discopatias.
Contudo, o diagnostico obtido por essas técnicas permite uma correta abordagem terapéutica,
sendo ela conservativa ou cirdrgica, e, consequentemente, o prognostico. E valido lembrar
gue a anamnese, 0 exame clinico e neurologico e exames laboratoriais jamais devem ser
dispensados, pois é por meios destes que o paciente € direcionado ao diagndstico por imagem.
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