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RESUMO

O acumulo de animais nos domicilios humanos ¢ um topico emergente no contexto de Satde
Unica, caracterizado como um transtorno mental, no qual o individuo possui dificuldades em
se desfazer de seus animais. O ambiente onde os animais habitam costuma ser insalubre,
favorecendo o desenvolvimento de doencas e o comprometimento do bem-estar animal,
infringindo direitos legais. O presente estudo teve como objetivo avaliar cinco residéncias no
municipio de Botucatu. Foram realizadas visitas e a colheita de fezes dos animais para
pesquisar parasitas como: Ancylostoma spp., Cystoisospora sp., Toxocara sp., Trichuris spp. e
Giardia spp. Além disso, aplicou-se um protocolo de pericia para avaliar o Bem-Estar Animal
e aplicada uma entrevista para tentar identificar fatores epidemioldgicos relacionados aos
acumuladores de animais. Foi constatado, por meio de exames coproparasitologicos, a
presenga de Ancylostoma spp., Cystoisospora sp. e Giardia spp.. Em relagdo ao Bem-estar
Animal identificou-se trés residéncias com classificacdo regular e uma com classificacdo alta.
J4 nas entrevistas constatamos que 60% dos entrevistados eram casados e entre 0s animais
acumulados havia o predominio de cades. Destacamos a importancia do médico veterinario
para intervir nessas situacdes, devido ao conhecimento sanitario relacionado a saude publica,
sobretudo em relagdo as doengas zoonoticas que podem estar presentes nesses ambientes,
além do conhecimento que sobre Medicina Veterinaria Legal com a inteng¢do de identificar
possiveis infragdes que possam estar sendo cometidas e consequentemente afetando o Bem-
Estar animal. Por fim, ressalta-se a necessidade da abordagem multiprofissional do assunto
possibilitando que haja um ambiente em que tanto o animal como os humanos possam
desfrutar de condigdes adequadas de saude.

Palavras-chaves: Transtorno de acumulacdo, bem-estar animal, medicina veterinaria legal,
ZOONOSES

PSYCHOSOCIAL PROFILE OF ANIMAL ACCUMULATORS AND PUBLIC
HEALTH IMPLICATIONS

ABSTRACT

The accumulation of animals in homes is an emerging topic in the context of One Health,
characterized as a mental disorder, in which the hoarder has difficulties in getting rid of his
animals. The environment in which animals live is usually unhealthy, favoring the
development of diseases and compromising animal welfare, infringing legal rights. The
present study aimed to evaluate five residences in the municipality of Botucatu in which there
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were more than ten animals. Visits were made, and animal feces were collected for
endoparasites research by the coproparasitological methods of simple flotation to detect
helminth eggs and by the method of centrifugation-flotation in zinc sulfate to detect protozoan
oocysts and cysts. An expertise protocol was also applied to evaluate animal welfare,
according to an adaptation of the Hammerschmidt protocol, in which welfare is classified into
levels: very high, high, regular, low, and very low. An interview was also conducted to
identify characteristics of the hoarders. The presence of Ancylostoma spp., Cystoisospora sp.
and Giardia spp. was verified by fecal examination. Regarding animal welfare, three
residences were identified as regular, and one as high. In the interviews we observed a
predominance of male hoarders, 60% were married, and there was a predominance of dog
hoarding. The justifications for the accumulation were unwanted reproduction and affective
issues. We highlight the importance of the veterinarian to intervene in these situations, by the
knowledge, as to the zoo-sanitary management related mainly to public health, especially in
relation to zoonotic diseases that may be present in these environments, in addition to the
knowledge about Veterinary Forensic Medicine, to identify possible infractions that may be
being committed and consequently affecting the welfare of animals. We emphasize the need
for a multiprofessional approach to the subject in order to create a favorable environment in
which both animals and humans can have quality of life, avoiding the occurrence of diseases
for both.

Keywords: hoarding disorder, animal welfare, veterinary forensics, zoonoses

PERFIL PSICOSOCIAL DE ACUMULADORES ANIMALES E IMPLICACIONES
EN SALUD PUBLICA

RESUMEN

La acumulacién de animales en los hogares es un tema emergente en el contexto de One
Health, caracterizado como un trastorno mental, en el que el acaparador tiene dificultades para
deshacerse de sus animales. El entorno en el que viven los animales suele ser insalubre, lo que
favorece el desarrollo de enfermedades y el deterioro del bienestar animal, infringiendo los
derechos legales. El presente estudio tuvo como objetivo evaluar cinco hogares del municipio
de Botucatu, en los que habia mas de diez animales. Se realizaron visitas y se recogieron
heces de animales para la investigacion de endopardsitos mediante los métodos
coproparasitologicos de flotacion simple para detectar huevos de helmintos y mediante el
método de centrifugacion-flotacion en sulfato de zinc para detectar ooquistes y quistes de
protozoos. También se aplicO un protocolo de peritaje para evaluar el bienestar de los
animales, segiin una adaptacion del protocolo de Hammerschmidt, en el que el bienestar se
clasifica en niveles: muy alto, alto, regular, bajo y muy bajo. También se realizd6 una
entrevista para identificar las caracteristicas de los acaparadores. La presencia de
Ancylostoma spp., Cystoisospora sp. y Giardia spp. se observo principalmente en las heces.
En cuanto al bienestar de los animales, se identificaron tres residencias con una clasificacion
regular y una con un nivel alto. En las entrevistas se observo un predominio de acumuladores
masculinos, el 60% estaban casados y habia un predominio de acumulacion de perros. Las
justificaciones de la acumulacion eran la reproduccion no deseada y las cuestiones afectivas.
Destaca la importancia del veterinario para intervenir en estas situaciones, por el
conocimiento, en cuanto a la gestion zoo-sanitaria relacionada principalmente con la salud
publica, sobre todo en relacidon con las enfermedades zoonoticas que pueden estar presentes
en estos entornos, ademas del conocimiento que, sobre la Medicina Forense Veterinaria, para
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identificar las posibles infracciones que se puedan estar cometiendo y que consecuentemente
afecten al bienestar de los animales. Destacamos la necesidad de un enfoque multiprofesional
sobre el tema abordado, que permita un entorno favorable en el que tanto los animales como
los humanos puedan tener calidad de vida, evitando la aparicion de enfermedades para ambos.

Palabras clave: trastorno de acumulacion, bienestar animal, medicina veterinaria legal,
ZOONOSIS.

INTRODUCAO

Acumular é o ato de reunir simultaneamente mais de uma coisa, func¢dao ou direito.
Quando isso foge das regras de convivéncia em sociedade se torna problema e muitas vezes
envolve situagdes de transtornos mentais ¢ de conduta que interferem na capacidade civil e
penal (1).

O actimulo de animais (animals hoarding) e/ou objetos inanimados, como papeis e
eletrodomésticos, sem as minimas condi¢des de espaco, ventilagdo, iluminagdo e higiene, cria
um local insalubre que pode colocar em risco a saide humana. No caso do acumulo de
animais, nota-se um cenario com agravantes na saude publica pois as secrecdes e excregdes
presentes no ambiente podem transmitir doencas ¢ exalam mau odor (2,3), podendo ser
considerado também como um agravo a saude, tanto dos animais como do ser humano.

Destaca-se a relevancia de alguns patdogenos, como o Ancylostoma caninum,
Toxoplasma gondii e Giardia spp. Ancylostoma caninum estd presente no intestino dos caes,
morfologicamente apresenta corpo cilindrico e alongado e possui alto potencial zoonotico,
ocasionando a parasitose larva migrans cutidnea (4). A toxoplasmose ¢ uma doenga que
acomete os felideos e pode ser transmitida aos homens por meio da ingestdo de carnes e
hortalicas contendo o oocisto, na recreacdo infantil em tanques de areia ou por via
transplacentaria (5). J& a giardiase ¢ uma doenga diarreica que ocorre ao ingerir agua e
alimentos contendo cistos do parasita eliminados nas fezes de caes e gatos (6).

Os acumuladores podem apresentar condigdes psicoldgicas que estreitam o vinculo com
os animais, favorecendo a presengca das zoonoses ,sendo que em alguns casos ha
antropomorfiza¢do de caes e gatos (7,8). Tal atitude pode ser motivada por sentimentos de
isolamento social e soliddo (7). Costumam ser pessoas com algum distirbio psicologico, que
necessitam de cuidados especiais, ¢ na maioria dos casos vivem em situacdo de
vulnerabilidade social (8).

Os animais pets, como caes, gatos e algumas espécies de aves, tendem a ser os mais
acumulados (8), até porque estdo presentes com mais frequéncia no ambiente doméstico. Nos
Estados Unidos, aproximadamente 65 % das residéncias tém cdes e gatos (9).

Diante desses dados, o transtorno de acumulagdo de animais pode ser considerado um
problema de saude publica, sobretudo pela possivel disseminagdo e proliferagdo de micro-
organismos patogénicos, inclusive de potencial zoondtico e também uma situagdo de crime
contra os animais (10,11).

Desta forma, o transtorno pode afetar a saide e bem-estar dos animais, membros da
familia e meio ambiente. Sendo assim, ao se deparar com esse tipo de casuistica na sociedade,
deve-se elaborar medidas que contemplem a questdo legal relacionada com a crueldade
animal, mas também considerar as caracteristicas psicologicas relacionadas a doenga do
individuo (9).

Por esta razdo, ¢ necessario conhecer melhor as particularidades do transtorno e,
principalmente, na esfera da Medicina Veterinaria caracterizar o ambiente em que se
encontram os animais amparando-se nos conceitos de saude publica e Medicina Veterinaria
Legal.
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Considerando-se a ocorréncia desta situagdo e a importancia da resolugdo do problema
tanto do acumulador como dos animais, a proposta deste estudo ¢é relevante para a sociedade
atual e da aplicabilidade multiprofissional na esfera juridica, sanitéria e psicoldgica (9). Desta
forma o objetivo da pesquisa foi avaliar o perfil dos individuos que preenchem os requisitos
de acumuladores ¢ identificar se nas fezes de seus cdes ha parasitas com potencial
zoondtico, bem como identificar se os animais sdo vitimas de crueldade ou maus-tratos.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi desenvolvida em parceria com a Vigilancia Ambiental em Saude (VAS)
e o Canil Municipal de Botucatu, para a identificagdo de acumuladores de animais, no
municipio. Considerou-se como critérios de inclusdo as residéncias com mais de dez caes
e/ou gatos, de ambos os sexos, qualquer idade e nivel sdcio econdmico dos proprietarios que
aceitassem participar da pesquisa, mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

A coleta de dados foi realizada no periodo de junho a outubro de 2018 e atendendo aos
critérios estabelecidos foram identificados cinco domicilios de acumuladores de animais. As
visitas foram autorizadas pela Secretaria Municipal da Saude de Botucatu.

As visitas foram agendadas previamente, ocorreram entre 9h e 16h, seguindo as
instrugdes da VAS e realizadas utilizando veiculos da VAS/Canil Municipal, com a
supervisdo dos agentes da salde, pois tinham maior contato e proximidade com os
acumuladores facilitando a realizacdo da entrevista.

Inicialmente, foi realizada entrevista (Anexo 1), aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade de Medicina de Botucatu e pela Plataforma Brasil CAAE n®
94179118.8.0000.5411, com os @umuladores, com a inten¢ao de se identificar o perfil
psicossocial. A elaboragdo das perguntas foi realizada com a orientacdo do Servico de
Psicologia da Faculdade de Medicina de Botucatu (FMB — UNESP — Botucatu) e de
psicologos do municipio.

Foram disponibilizados a todos os participantes do estudo o contato para atendimento
psicologico oferecido gratuitamente pelo Departamento de Satide Mental da unidade auxiliar
Centro de Satde Escola, Faculdade de Medicina de Botucatu — FMB e também pela
Prefeitura Municipal de Botucatu, por meio dos CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia
Social).

As informagdes coletadas foram tabuladas em MS Excel e analisadas estatisticamente
utilizando-se distribui¢do de frequéncias absoluta, relativa e estatistica descritiva.

Para a avaliagdo do bem-estar dos animais foi desenvolvido o Protocolo de Pericia de
Bem-Estar Animal (PPBEA) (Anexo 2), adaptado para locais de acumuladores de animais,
desenvolvido por Hammerschimidt (12). A aplicagdo do PPBEA foi aprovada pela Comissao
de Etica no Uso de Animais CEUA/FMVZ/UNESP (protocolo n°: 206/2017).

Destaca-se que em algumas visitas o proprietario ja havia realizado a limpeza do
ambiente, removido as fezes e oferecido alimento aos animais, fatores que podem ter
prejudicado a avaliagdo dos locais, considerando-se este um fator limitante da pesquisa.

Coleta e processamento de amostras de fezes

Foi possivel a coleta de fezes dos cdes, em quatro das cinco residéncias visitadas.
Coletaram-se no minimo quatroamostras de fezes separadamente (aproximadamente 25 g de
cada um dos quatro locais), com pelo menos Im de distdncia entre elas, com luvas
descartaveis, colocadas em recipientes plasticos limpos e higienizados, armazenadas em
caixas térmicas contendo gelo e transportadas até o Laboratério de Enfermidades
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Parasitarias dos Animais da FMVZ, UNESP, Botucatu.

As amostras de fezes foram submetidas aos métodos coproparasitolégicos de flutuagao
simples (13) para deteccdo de ovos leves de helmintos e pelo método de centrifugo-
flutuacdo em sulfato de zinco (14) para detecgdo de oocistos e cistos de protozoarios.

O exame microscOpio consistiu em identificar as formas evolutivas do parasita,
diferenciando dos demais constituintes fecais, sendo assim, independente da técnica
coproparasitologica empregada, oexame pode apresentar valor preditivopositivo igual a 1, ou
seja, ndo detecta falsos-positivos (15).

A quantidade de ovos/oocistos diagnosticados nos exames realizados em cada uma das
amostras foi classificada por meio do nimero encontrado em cada campo analisado que,
dependendo doresultado, permitiu classificar o grau de parasitismo na seguinte intensidade:
negativo (0 ovos/campo), raros (0-3 ovos/campo), + (0-5 ovos/campo), ++ (1-5 ovos/campo),
+++ (mais que 5 ovos/campo).

Os dados obtidos a partir das amostras de fezes foram tabulados em MS Excel e
analisados por estatistica descritiva para obtencao da prevaléncia dos parasitas nos animais.

Todos os acumuladores que aceitaram participar do projeto foram orientados quanto as
medidas profilaticas para evitar o parasitismo nos animais, que receberam gratuitamente uma
dose de anti-helmintico (Praziquantel).

RESULTADOS
Analise das entrevistas

A andlise das entrevistas revelou a predominancia do sexo masculino, 60% dos
acumuladores. A média das idades com relacdo ao sexo foi de 57 anos para o feminino e
de 54,6 para o masculino.

Com relagdo ao estado civil, 60% eram casados, 20% solteiros ¢ 20% viavos. Quanto
ao nivel de escolaridade, 40% dos entrevistados possuiam ensino fundamental completo e
60% superior completo. Os resultados mostraram que 80% dos acumuladores adquiriram o
ultimo animal até seis anos atrds e 20% ha 21 anos.

Quanto ao niimero de animais acumulados, verifica-se o predominio de caes, seguidos
por gatos e aves. As justificativas apresentadas para a grande quantidade de animais foram
principalmente, reproducdo indesejada, e questdes emocionais e afetivas, associadas a
solidao e a fome que os animais errantes podem sentir, motivando o recolhimento.

Com excecdo de um dos acumuladores, que apresentava maior quantidade de gatos,
os demais tinham o predominio de caes, oscilando entre 48,1% a 76,9%. A média de caes
por entrevistado foi 21,8 e a média de animais acumulados de 34,2.

Analise dos Protocolos de Pericia de Bem-Estar Animal

Ao realizar a andlise dos protocolos de PPBEA, verificou-se que em trés das quatro
residéncias avaliadas, o item bem-estar animal foi classificado como regular e em uma
outra, como alto.
Exames coproparasitologicos

No total, foram coletadas 29 amostras de fezes e o nimero total de cdes nas residéncias

visitadas foi de 99. Pela técnica de flutuacdo simples (13) foram observados ovos de
Ancylostoma spp., Toxocara sp. € Trichuris spp. € oocistos de Cystoisospora sp. Pelo técnica
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de centrifugo-flutua¢dao em sulfato de zinco (14) foram encontrados cistos de Giardia spp.

Foram encontrados ovos na residéncia dos entrevistados 4 e 5. Na residéncia do
entrevistado 4 foi encontrado grau de parasitismo relevante de Ancylostoma spp. ( ++ em
uma amostra € +++ em outra), Cystoisospora sp. (+++ em uma amostra) e Giardia spp (++
em duas amostras ¢ +++ em uma amostra), sendo que o unico animal que apresentou +++ de
parasitismo para Ancylostoma spp. também apresentou ++ para Giardia spp. Na residéncia
do entrevistado 5 também houve grau de parasitismo relevante, apresentando Cystoisospora
sp ( ++ em uma amostra) ¢ Giardia spp ( ++ em uma amostra ¢ +++ em duas amostras),
sendo que nao houve coinfecgao.

DISCUSSAO

Em relagdo aos dados epidemioldgicos obtidos observou-se a predominancia do sexo
masculino entre os entrevistados (60%), ao contrario de estudos anteriores que
identificaram o feminino (5,16-18).

No que se refere a faixa etaria dos entrevistados ndo foi possivel identificar correlacao
entre a idade e o transtorno. A média das idades foi de 55,6 anos, com taxa de 20% para
cada uma das cinco faixas etérias utilizadas no estudo.

Ferreira et al (8) obtiveram a média de 61,39 anos nos acumuladores na regido Sul
do pais, com predominio de idosos, da mesma forma que em outros estudos. Na Australia, a
média foi de 54,8 anos (17). Em relagdo a média de idade entre os sexos, foram obtidos os
seguintes valores: 57% para o sexo feminino e 54,6% para masculino, aproximando-se dos
valores obtidos pelos pesquisadores do Hoarding Animal Research Consortium (19), porém
eles avaliaram uma amostra maior (71 casos), permitindo consequentemente uma melhor
analise dos resultados .

No que se refere ao tempo de aquisi¢do do ultimo animal, os resultados mostraram
que 80% dos entrevistados adquiriram-o até seis anos atrds, e 20% ha 21 anos. A média
em anos que os individuos viviam com grande nimero de animais foi de 25, resultado
praticamente semelhante ao obtido por Ferreira et al. (8), cujo periodo médio foi de 23,09
anos. Corroborando esses dados, Calvo et al. (20) ao estudarem 24 casos de
acumuladores de animais na Espanha identificaram que 50% deles acumulavam
animais por periodo superior a cinco anos

Ao avaliar as espécies de animais acumulados, observa-se que ha o predominio de
caes, seguidos por gatos e por aves, o que esta de acordo com os resultados de Ferreira et al.
(8), Calvo et al. (20) e Joffe et al. (17), porém diferenciando dos estudos de Lawrie (21) e
Reinisch (22).

A predominancia dos pets possivelmente seja justificada pelo aumento da presenca
deles nos lares, nas ultimas décadas, estreitando os lagos com os humanos (23) e ao abordar
os acumuladores de animais, esse fato pode adquirir um agravante pois motivados por
sentimentos de isolamento social e soliddo, eles sdo naturalmente mais suscetiveis a se
afastarem de interagdes sociais e se aproximarem dos animais (6).

As justificativas apresentadas para a grande quantidade dos animais foram:
reproducdo indesejada e questdes emocionais relacionadas ao abandono dos animais nas
vias publicas.

Em uma das visitas encontrou-se acimulo apenas de caes, em trés delas acimulo de
caes e gatos ¢ em uma de caes, gatos e aves, sendo o nimero de caes superior ao de felinos.
A média de caes por entrevistado foi de 21,8. Worth e Beck (4), ao estudarem 31 casos de
acumuladores de animais, obtiveram média de 23 caes. Em relacdo aos gatos a média foi de
11 gatos.

A média total de animais acumulados foi de 34,2, entretanto esse nimero € variavel.
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Estudos assinalam média de 31 animais acumulados (5) € em outros de 50 animais (20).
As diferencas observadas na comparagdo dos resultados podem ser consequéncia do
tamanho das amostras analisadas.

A literatura assinala que o ambiente onde os animais e os proprietarios habitam
costumam ser sujos e com sanidade precaria, além de insuficiente oferta de alimentos, agua
e cuidados veterinarios (10,11) , entretanto nos locais visitados ndo foi possivel detectar tais
problemas, o que pode ser explicado pelo fato das entrevistas terem sido agendadas
previamente, o que pode ter motivado os entrevistados a higienizarem os locais.

Os dados epidemiologicos obtidos na pesquisa divergem em alguns pontos da
literatura descrita, como o sexo predominante e o cenario do ambiente animal, no qual eles
eram bem tratados e se apresentavam felizes, entretanto essas caracteristicas podem ser
decorrentes do limitado tamanho amostral no presente estudo. Ao fazer a andlise dos
protocolos concluiu-se que trés das residéncias visitadas (entrevistado 3, 4 e 5) tiveram o
bem-estar animal classificado como regular.

Esse resultado se deu em fun¢do de limitagdo no ambiente para a movimentagao do
animal, pois em alguns locais a superficie de contato ndo era a mais adequada e os recursos
ambientais para a expressdao do comportamento da espécie e interagao, como brinquedos,
ndo eram suficientes para todos os caes. Apesar de algumas limitagdes locais, os caes
apresentavam escore de condi¢do corporal adequado, os recipientes de alimentacao
estavam limpos, € com ragao e agua.

Os animais ndo apresentavam lesdes corporais e as mucosas estavam roseas,
descartando a possibilidade de verminoses, e também apresentavam comportamento alegre,
abanando a calda e interagindo com as pessoas sem se sentirem ameagados.(® tutores foram
orientados a realizar alteragdes no manejo para que o ambiente pudesse abrigar os animais
de forma mais confortavel e adequada para a espécie, e foram aconselhados a ndo recolher
mais animais, pois isso reduziria o espaco disponivel para cada animal prejudicando o
bem-estar de todos, e inclusive aumentar o risco de doencas infecciosas e zoondticas.

A residéncia do entrevistado 1 foi classificada como de bem-estar animal alto, pois
apresentava um ambiente adequado aos caes, que estavam devidamente alocados em canis,
contendo agua e racdoa disposi¢do, sendo os recipientes limpos e higienizados, com areas
para lazer (revestidas com grama) onde havia brinquedos para todos eles, permitindo a
interagdo com outros animais. Apresentavam-se alegres com a calda abanando e interagindo
com as pessoas, nao apresentavam lesoes corporeas e a condi¢do corporal estava adequada.
O proprietario foi aconselhado a procurar manter esse padrao de cuidados e a controlar a
quantidade de animais, bem como dar continuidade aos programas de vacina¢do e
desverminagdo que eram realizados semestralmente para que o bem-estar geral ndo fosse
comprometido, possibilitando o desenvolvimento de doencas.

Na observacao dos locais e analise dos protocolos de pericia de bem-estar animal, nao
foi possivel identificar ambientes com maus-tratos ou sofrimento animal. As residéncias
eram limpas diariamente, e algumas varias vezes ao dia. Todos os animais tinham acesso a
agua e alimentacdo e apresentavam comportamento alegre na presengahumana, abanando a
cauda horizontalmente, interagindo e brincando nomomento da visita.

Ao realizar a analise das nove amostras de fezes, da residénciado entrevistado 1
constatou-se negatividade. Isso pode ter ocorrido pelo cuidado médico veterinario e
protocolos sanitarios doscaes, como mostrou a PPBEA, onde o ambiente foi classificado
com altobem-estar animal, podendo haver o controle parasitario por meio da administragao
de anti-helminticos aos animais. Contudo, deve-se considerar o periodo pré-patente dos
parasitas, tempo decorrente entre a contaminagdo e o aparecimento dos primeiros estagios
detectaveis, como a eliminacao de ovos nas fezes (24).

Na residéncia do entrevistado 3 constatou-se nas 10 amostras avaliadas, raros ovos de
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Ancylostoma spp., que pode ser justificado também pela auséncia de parasitas nos caes ou
em funcdo do periodo pré- patente. Na avaliagdo do bem-estar animal o ambiente foi
classificado como regular, significando que talvez o programa de controle parasitirio ndo
seja tdo eficiente. Com relagdo as cinco amostras de cdes da residéncia do entrevistado 4
foi possivel identificar infec¢do macica por Ancylostoma spp., Cystoisospora sp. e Giardia
spp, dados relevantes, considerando-se o potencial zoondtico de Ancylostoma spp. e
Giardia spp.

Ancylostoma spp., € relatado como um dos parasitas intestinais mais frequentes em
cdes no Brasil e em estudo conduzido por Katagiri e Oliveira-Sequeira (25) foram
identificados alguns fatores de risco para a infec¢ao pelo parasita, como domicilios onde ha
grande quantidade de cdes, e se esses sdo provenientes de abrigos de animais.

As amostras apresentaram alto grau de infeccdo por Giardia spp., protozoario
gastrintestinal de cdes, que possui espécies com potencial zoondtico. G. duodenails
apresenta oito genotipos, sendo que o Al e o B3, podem infectar tanto os cdes quanto os
seres humanos (26,27). Esta espécie apresenta distribuicdo mundial e costuma ser o parasita
entérico mais comum nos caes (28,29). As formas trofozoiticas do parasita habitam as
mucosas do intestino delgado e nas fezes do animal sdo liberados cistos maduros ou
trofozoitas, esses ultimos principalmente nas fezes diarreicas, pouco resistentes as
condi¢des ambientais. A infec¢do em humanos ocorre principalmente pela ingestdo de
agua ou alimentoscontaminados com os cistos.

No presente estudo, observou-se maior prevaléncia de infec¢des por Ancylostoma spp.
e Giardia spp., além de co-infec¢des pelos dois parasitas. Esses dados se assemelham aos
encontrados por outros pesquisadores nas fezes de animais no mesmo municipio (15).

Na residéncia 5 observou-se alto grau de infec¢do por cistos de Giardia spp. e de
Cystoisospora sp nos animais. O bem-estar foi classificado como regular, podendo ser esse
um fator para o alto grau de infeccdo por Giardia spp. pois, por mais que o ambiente
apresente condigdes  favoraveis para os cdes manifestarem seus comportamentos,
possivelmente o programa de controle parasitario ndo estivesse em dia, apesar do
proprietario ter informado que sim.

Importante ressaltar algumas questdes sanitarias, tendo em vistao predominio de
infec¢cdes macigas por Giardia spp. € Ancylostoma spp. No Brasil, a grande quantidade de
pessoas vivendo em condigdes de vulnerabilidade social, em ambientes insalubres,
habita¢des precarias, deficiéncias nas estruturas basicas de satide, como saneamento basico,
aliado a grandequantidade de cdes nesses locais, potencializa o risco para as zoonoses,
sendo sério problema de saude publica.

CONCLUSAO

Algumas residéncias de acumuladores apresentavam condi¢des sanitarias  adequadas
para os animais, podendo-se questionar se o proprietario se encaixava em alguma das
classificagdes para acumuladores ou se eram protetores de animais.

A importancia do estudo de zoonoses foi evidenciada a partir dos resultados dos
exames de fezes dos caes, que revelou em graus variaveis a presenca de ovos de parasitas e
cistos de protozoarios com potencial zoonotico, havendo necessidade de adogdo de medidas
sanitarias para a profilaxia, como higiene dos ambientes e cuidados veterindrios com os
animais, utilizacdo de vacinas e de vermifugos.

Reforga-se a relevancia de continuas pesquisas sobre os acumuladores, para defini¢ao
de caracteristicas epidemioldgicas e definicido de questdes médicas e psicologicas do
transtorno, investigando quais fatores interferem para este disturbio. A questdo animal deve
ser estudada pela Medicina Veterindria devido a alguns fatores como o perigo bioldgico
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associado as doencas, a questdo da reproducdo indesejada e as consequéncias desse aumento
populacional de animais nas cidades, implicando em gastos com programas de esterilizacao e
de educacdo em satide sobre guarda responsavel. Ainda, destaca-se a dificuldade em realojar
esses animais em novos lares temporarios. Apesar do numero de acumuladores avaliados,
consideramos o presente estudo, como um modelo a ser aplicado, em outras situagoes.
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ANEXO 1- Avaliacao do Perfil Psicossocial dos Acumuladores

Nome:

Telefone:

Endereco
Cidade:
Sexo: () Masculino ( ) Feminino

Idade:

Estado civil: () Solteiro ( ) Casado ( ) Divorciado ( ) Vitivo ( ) Separado

Nivel de escolaridade:

Profissdo:

Possui filhos: ( ) Nao ( ) Sim, quantos:

Moram juntos com vocé: () Sim ( ) Nao, hd quanto tempo vocé mora sozinho:

Faz tratamento para algum tipo de doenca: ( ) Nao ( ) Sim, qual(is):

Quando foi que adquiriu o primeiro animal? Por que?

Quando foi que adquiriu o ultimo animal?

Quantos animais possuem na casa?

Porque esses animais sao importantes para vocé?

As pessoas costumam deixar animais em frente a sua casa?

Estes animais possuem assisténcia veterinaria, como vacinas, vermifugos e consultas quando

estdo doentes?

Gostaria de compartilhar alguma informagao?

Autorizo a utilizacdo do conteudo deste relato para pesquisa de carater cientifico. As

informagdes pessoais serdo mantidas em total sigilo.

Ass:

Data: / /
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ANEXO 2- Questionario para Avaliacio do bem-estar Animal

Indicadores Nutricionais:
Escore de condi¢ao corporal (1 a5): ()

Disponibilidade de dgua fresca: () Sim () Nao
Tipo de Alimentagdo: ( ) Racdo Comercial ( ) Caseira ( ) OutraFrequéncia: () Ix/dia
( ) 2x/dia ( ) 3x/dia ( ) Outra
Estado de higiene dos recipientes de dgua: ( ) limpo ( ) parcialmente limpo ( ) sujo Estado
de higiene dos recipientes de ra¢do: ( ) limpo ( ) parcialmente limpo ( ) sujo
Liberdade: ( ) Severamente restrita ( ) Moderadamente restrita ( ) Respeitada

Indicadores de Conforto:
Presenca permanente de abrigo: ( ) Sim ( )Nao

O abrigo protege contra chuva e sol: ( ) Sim ( ) Nao

O abrigo possui superficie confortavel para deitar: ( ) Sim ( ) Nao

A area que o animal habita permite que ele se movimente: ( )Sim ( ) Nao

Ha quantos animais na local, aproximadamente:

Local em que os animais sdo mantidos: ( ) comodo dentro da residéncia ( ) quintal

( )acorrentados ( ) canil ( ) outro

Movimentagdo do Animal: ( ) Muito restrita ( ) Restrita ( ) Moderada ( ) Respeitada

Superficie de contato do ambiente:( ) terra () grama ( ) concreto ( ) madeira
( ) azulejo ( ) outro

A superficie de contato ¢ adequada para as necessidades do animal: ( ) Sim ( )Nao

Classificacao da limpeza do ambiente: ( ) Ruim ( ) Regular ( ) Boa ( ) Excelente

Liberdade: ( ) Severamente restrita ( ) Moderadamente restrita ( ) Respeitada

Indicadores de Sanidade:
Apresenta a coluna curvada: ( ) Sim ( ) Nao

A posi¢do do animal sentada ou em pé esté alterada: ( ) Sim ( ) Nao
Locomocgao: ( ) Normal ( ) Claudicagdo

Apresenta secrecao pelo corpo: () Nao ( ) Sim, local e descri¢ao:

Coloragao da mucosa: ( ) Normal ( ) Hiperemica ( ) Hipocorada ( )Ictérico
Hidratagdo: ( ) Normal ( ) Levemente desidratada ( ) Severamente desidratada
Fezes: ( ) Normais ( ) Diarreicas

Pelos: ( )Palidos ( ) Emaranhado ( ) Brilhante ( ) Areas de alopecia
Ectoparasitas: ( ) Nao ( ) Sim, descricao:

Coceira: ( ) Sim ( ) Nao

Lesdes: ( ) Sim ( ) Nao

Vacinacdo: ( ) Sim ( ) Nao ( ) Desatualizada

Desverminagdo: ( ) Sim, quando: _ () Nao

Liberdade Sanitaria: ( ) Severamente restrita ( ) Moderadamente restrita ( ) Respeitada
Continua.
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Continuacido ANEXO 2- Questionario para Avaliacdo do bem-estar Animal

Indicadores Comportamentais:
Quais recursos ambientais estdo presentes para a manifestacdo do comportamento natural:
( ) Brinquedos ( ) Arranhadores ( ) Caixa de areia ( ) Outros:

Os recursos ambientais disponiveis para a manifestacdo do comportamento da espécie sdo:
( ) Inadequados ( ) Adequado

Espago para expressao do comportamento natural:
( ) Possibilidade para a expressao da maioria dos comportamentos naturais
( ) Restrigdes para a manifestagdo do comportamento natural
( ) Severas restri¢des para a manifestagdo do comportamento natural

Atitude dos animais: ( ) Alerta ( ) Apatica

Reacao dos animais diante da presen¢a humana:
( ) alegre ( ) agressivo () inseguro ( ) calmo ( ) ansioso ( ) outro:

Posicao da cauda:
( ) alta e balangando ( ) alta e vertical ( ) alta e horizontal ( ) abaixada ( ) entre as pernas

Liberdade Comportamental:
( ) Severamente restrita ( ) Moderadamente restrita ( ) Respeitada

Liberdade Psicologica

Comprometimento severo de alguma liberdade: ( ) Sim ( ) Nao

Atitude do animal: ( ) alerta ( ) apatico ( ) prostrado

Atitude a presenca humana: ( ) feliz () agressivo ( ) calmo ( ) agitado negativamente
Local permite contato direto com pessoas: ( ) Sim ( ) Nao

Liberdade psicologica: ( ) Severamente restrita ( ) Moderadamente restrita ( ) Respeitada

Recebido em: 07/06/2021
Aceito em: 17/03/2022
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