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RESUMO

Foi realizado um estudo com cinco cadelas de diferentes ragas entre si utilizando os métodos
ultrassonograficos para estimar a idade gestacional. O exame ultrassonogréafico é o de escolha
quando se pretende diagnosticar precocemente uma gestacdo, avaliar a viabilidade fetal e
acompanhar o desenvolvimento fetal. No entanto, ndo é um exame confidvel para obter o
tamanho da ninhada, deixando essa funcdo para o exame radiografico no terco final da
gestacdo. A avaliacdo ultrassonogréfica da idade gestacional pode ser obtida pela observacéao
das estruturas extrafetais e fetais de acordo com sua cronologia ou de mensuracdes fetais com
0 uso de férmulas matematicas. A determinacdo da idade gestacional tem o objetivo de
predizer a data do parto e assim auxiliar na manutencdo do mesmo ou planejar uma cesariana
eletiva.
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ESTIMATION OF GESTATIONAL AGE IN BITCHES USING FETAL
MEASUREMENTS AND ORGANOGENESIS OBTAINED BY
ULTRASONOGRAPHY

ABSTRACT

A study was performed with five bitches of different breeds using ultrasonographic methods
for estimating the gestational age. Ultrasound examination is the preferential method to
diagnose early pregnancy, to evaluate fetal viability and monitor fetal development. However,
is not a reliable test for the size of the litter, leaving that function to the radiographic
examination after 45 days of gestation. The ultrasonographic evaluation of gestational age can
be gained through observation of the extra-fetal and fetal structures according to their
chronology or fetal measurements using mathematical formula. The determination of
gestational age helps parturition prediction assistance or even elective cesarean section
planning.
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ESTIMACION DE LA EDAD GESTACIONAL EN PERRAS CON EL USO DE LAS
MEDIDAS FETALES Y LA ORGANOGENESIS OBTIDAS TRAVES DE
ECOGRAFIA

RESUMEN

Se realiz6 un estudio con cinco perras de diferentes razas con métodos ecogréaficos para
estimar la edad gestacional. La ecografia es la eleccion en el diagndstico de gestacion
temprana, viabilidad fetal, evaluar y monitorear el desarrollo fetal. Sin embargo, no es una
prueba fiable para el tamafio de todos los cachorros, dejando que la funcién para el examen
radiografico al final de la gestacion. La evaluacion ecografica de edad gestacional se puede
conseguir mediante la observacion de las estructuras fetais y extrafetais de acuerdo con su
cronologia o mediciones fetales usando formulas matematicas. La determinacion de la edad
gestacional tiene como objetivo predecir la fecha de parto y asi ayudar en la mantenimiento o
planear una cesérea.

Palabras clave: perros, diagnostico, ecografia, embarazo, edad gestacional.
INTRODUCAO

A ultrassonografia permite a obtencdo do diagnostico gestacional precoce (1), da
avaliacdo da viabilidade fetal, do periodo de gestacdo, da data do parto (1,2) e para monitorar
o desenvolvimento fetal (2). Condicdes anormais relacionadas a gestacdo também séo
avaliadas ao exame ultrassonografico (3).

A gestacdo é confirmada com a detec¢do de um saco gestacional (4,5,6) que pode ser
identificado precocemente no 17° dia apds o pico do hormdnio luteinizante - LH (4,5,7) como
uma esfera anecogénica dentro do limen uterino (7,8) e medindo aproximadamente 2 mm de
diametro (4,5,7).

A observacdo do aparecimento dos 6rgdos como parametro da idade fetal, conforme
tabela desenvolvida por alguns autores (9), embora confiavel, pode nao ser pratico, pois para
a determinacdo do dia do surgimento de um 0Orgao é necessario realizar exames sequenciais
(10).

Acredita-se que a férmula da estimativa da idade gestacional é mais precisa no terco
inicial e médio da gestacdo, periodo em que ocorre um rapido crescimento do feto (5). Alguns
parametros, como o diametro do saco gestacional (DSG), longitude craniocaudal (LCC),
diametro biparietal (DBP) e o Ddiametro do corpo (DCo), tém sido bem caracterizados e
aplicados com sucesso para a estimativa da idade gestacional em cadelas de diversas racas,
considerando uma margem de erro de 0 a 2 dias, dependendo do tamanho do animal e outros
fatores (11).

O DSG pode ser facilmente mensurado no inicio da gestacédo (7,8,12), entre os dias 20 e
37 (5,8). A LCC é obtida por meio da sec¢do longitudinal (7) e confiavel no terco inicial ou
médio da gestacdo, mas depois do dia 48 torna-se dificil a mensuracdo deste plano devido a
flexdo do feto (5). O DBP é um parametro confidvel no terco final da gestacdo, entre os dias
38 e 60 (5,8). O DCo também é mensurado no ter¢o final da gestacdo e é determinado
fazendo-se a média dos dois didametros ortogonais a nivel do figado (12).

A estimativa da idade gestacional baseada na aparéncia anatdmica fetal ou pela
realizacdo de medidas fetais pelo exame ultrassonografico tem sido relatada em cadelas da
raca Beagle (9), Boxer (13), Yorkshire Terrier (1,14), Golden Retriever (14), Cocker Spaniel
Americano, Rottweiller (10), Chow-Chow (15) e Schnauzer miniatura (16).
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A determinacdo precisa da idade gestacional pelo exame ultrassonografico pode ajudar
na assisténcia ao parto (17) ou planejar uma cesariana eletiva (1,17) em cadelas com gestacéao
maltipla ou com tempo gestacional desconhecido (17), tendo a seguranca de que a formacéo
fetal esta realmente concluida (1).

O objetivo deste estudo é estimar a idade gestacional em cadelas de pequeno e de médio
porte com 40 dias de gestacdo apds a cobertura ou inseminacdo artificial (IA) comparando a
aparéncia anatomica fetal com estudos anteriores e associando a mensuragdes fetais descritas
na literatura.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas cinco cadelas de diferentes racas, sendo uma Chow-Chow, uma
Maltés, uma Shih-Tzu, uma Beagle e uma Yorkshire, com idades variando de um a quatro
anos, acasaladas com cdes da mesma raga, exceto a fémea Shih-Tzu, que acasalou com um
macho da raga Yorkshire.

Destas fémeas, apenas a cadela Chow-Chow teve o ciclo estral acompanhado por meio
de exames de citologia vaginal, para realizar a inseminacao artificial (IA), que foi por trés
dias, em dias intercalados. As demais fémeas foram acasaladas entre uma e duas vezes,
conforme o criador ou disponibilidade do padreador. O primeiro dia do acasalamento foi
considerado o dia 0 da gestacéo, assim como o primeiro dia da IA.

Os exames ultrassonograficos foram realizados apds 40 dias de gestacdo nos cinco
animais, com o aparelho Samsung®, modelo Medison Sonoace 8000 EX Prime, equipado com
transdutor macroconvexo de 3,5 a 5,0 MHz, microconvexo de 6,0 a 9,0 MHz e linear de 5,0 a
10,0 MHz.

Os exames ultrassonogréaficos foram realizados com o animal em decubito dorsal e, em
alguns casos, lateral, previamente tricotomizados na regido abdominal, utilizando um
transdutor linear de 5,0-10,0 MHz e gel condutor.

Foram mensuradas, em centimetros, as seguintes variaveis: diametro biparietal (DBP) e
didmetro do corpo (DCo). O DCo foi determinado fazendo-se a média dos dois diametros
ortogonais medidos em corte transversal a nivel do figado e ventriculo gastrico (Figura 1). O
DBP também foi feito no corte transversal, respeitando a simetria da cabeca (Figura 2).

TRONCO FETO

+D 2.68cm
xD 2.93cm

Figura 1. Imagem ultrassonografica demonstrando o didmetro do corpo da cadela Shih-Tzu, 4 anos,
multipara, acasalada com macho da raga Yorkshire, com aproximadamente 45 dias de gestacéo
(Imagem cedida por José Fernando da Silva Godoy).
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+D 1.69cm

Figura 2. Imagem ultrassonogréfica demonstrando o didmetro biparietal da cadela Shih-Tzu, 4 anos,
multipara, acasalada com macho da raca Yorkshire, com aproximadamente 45 dias de gestacdo
(Imagem cedida por José Fernando da Silva Godoy).

Ap0s a obtencdo destes valores, pode-se determinar a idade gestacional (IG) e a data do
parto (DAP) pelas equacOes descritas na literatura (9), que podem ser utilizadas para qualquer
raca, independente do tamanho do animal (17).

IG = (15 X DBP) + 20
IG = (7 X DCo) + 29
IG = (6 X DBP) + (3 X DCo) + 30
DAP =65 - IG

Além da utilizacdo das equacOes, observaram-se as estruturas fetais nesse estudo de
acordo com a tabela descrita por Yeager et al. (9) (Tabela 1).

Tabela 1. Média da idade gestacional a partir da primeira observacao ultrassonografica das
estruturas extrafetais e fetais (adaptado de Yeager et al. (9)).

Caracteristicas da gestacéo Dias apds o pico de LH
Saco gestacional 20
Placenta zonaria 27-30
Membrana do saco vitelino 25-28
Membrana alantdica 27-31
Embrido 23-25
Batimento cardiaco 23-25
Orientacdo fetal 28
Membros 35
Movimento fetal 35
Ventriculo géstrico 35-39
Bexiga urinéria 35-39
Esqueleto 33-39
Pulmao hiperecoico em relagdo ao figado 38-42
Figado hipoecoico em relacdo ao abdémen 38-42
Rins 39-47
Olhos 39-47
Céamaras cardiacas 40
Intestino 57-63
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RESULTADOS

A idade gestacional por meio da organogénese foi avaliada pelas Gltimas estruturas que
se formam no terco final da gestacdo, comparando com a tabela proposta por Yeager et al. (9)
(Tabela 2). A duracdo da gestacdo, baseada no dia do primeiro acasalamento, ou IA, até o dia
do parto, variou entre 62 e 64 dias, com uma média de 63,2 + 0,93 dias (Tabela 3)Tabela. Os
valores do diametro biparietal (DBP) obtidos variaram de 1,69 a 2,94 cm e do didmetro do
corpo (DCo) variaram de 2,80 a 5,43 cm (Tabela 4).

Tabela 2. Observacao das estruturas fetais e o intervalo provavel da idade dos fetos.

Raca Organogénese Idade gestacional Idade gestacional
segundo Yeager et al. sugestiva no
(9) (dias) momento do exame
(dias)
Beagle Rins e olhos formados 47-57 48
Intestino em formacao
Chow- Rins e olhos bem formados 57-63 62
Chow Intestino  formado com
motilidade
Maltés Rins e olhos bem formados 57-63 60
Intestino  formado  sem
motilidade
Shih-Tzu Rins formados e olhos em 39-47 45
formacao
Intestino ndo formado
Yorkshire Rins e olhos bem formados 47-57 48

Intestino ndo formado

Tabela 3. Duracgdo da gestacdo considerando a data de acasalamento e primeiro dia da 1A
como dia 0.

Raca Duracéo da gestacéo (dias)
Beagle 64
Chow-Chow 64
Maltés 62
Shih-Tzu 63
Yorkshire 63

Tabela 4. Diametros biparietal e do corpo mensurados nas cadelas em estudo.

Raca DBP (cm) DCo (cm)
Beagle 1,93 3,52
Chow-Chow 2,94 5,43
Maltés 1,95 3,70
Shih-Tzu 1,69 2,80
Yorkshire 1,98 2,95

A idade gestacional variou de 50,73 dias para a cadela Yorkshire e 63,93 dias para a
cadela Chow-Chow (Tabela 5) e os dias antes do parto variaram de um dia, para a cadela
Chow-Chow, e 16 dias para a cadela Shih-Tzu (Tabela 6). Utilizando a duragdo da gestacdo
conhecida e a idade provavel pela observacdo da organogénese, podemos obter os valores em
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relacdo aos dias antes do parto de 16 dias para a cadela Beagle, 2 dias para Chow-Chow, 2
dias para Maltés, 18 dias para Shih-Tzu e 15 dias para Yorkshire (Tabela 7).

Tabela 5. Idade gestacional em dias de acordo com as equagOes propostas por Yeager et al.

(9).

Raca IG = (15 X DBP) + 20 IG = (7 XDCo) + IG = (6 X DBP) +
29 (3 X DCo) + 30
Beagle 48,95 53,64 52,14
Chow-Chow 64,10 67,01 63,93
Maltés 49,25 54,91 52,80
Shih-Tzu 45,35 48,60 48,54
Yorkshire 49,70 49,65 50,73

Tabela 6. Dias antes do parto das cadelas estudadas de acordo com as equagdes propostas por
Yeager et al. (9).

Raca DAP=65-1G DAP =65-1G DAP =65-1G
(DBP) (DCo) (DBP+DCo)
Beagle 16 dias 11 dias 13 dias
Chow-Chow 1 dia -2 dias 1 dia
Maltés 16 dias 10 idas 12 dias
Shih-Tzu 20 dias 16 dias 16 dias
Yorkshire 13 dias 15 dias 14 dias

Tabela 7. Dias antes do parto das cadelas estudadas de acordo com a idade provavel pela
observacdo da organogénese no momento da realizagdo do exame ultrassonografico.

Raca Duracao da gestacdo (dias) DAP = DG - Org*
Beagle 64 16 dias
Chow-Chow 64 2 dias
Maltés 62 2 dias
Shih-Tzu 63 18 dias
Yorkshire 63 15 dias

*DAP: dias antes do parto; DG: duracdo da gestacdo; Org: organogénese
DISCUSSAO

A duracdo da gestacdo da cadela Chow-Chow neste estudo foi de 63,2 dias, semelhante
a média observada por outros autores de 63,57 dias (19). Para a cadela Yorkshire, foi de 63
dias, diferente da média ja descrita por outro autor que foi de 60,6 dias (1). Para a cadela
Shih-Tzu, foi de 63 dias, tempo de gestacdo diferente de outro estudo, com a média de 58 dias
(20). A média da duracdo da gestacdo para a cadela Beagle ficou dentro da variacdo
observada previamente, que foi de 59 a 66 dias (21). N&do foi encontrada na literatura a média
da duracdo da gestacdo para a raca Maltés.

Em cadelas da raca Beagle, o DBP e o DCo para 48 dias de gestacdo nesta raca
apresentou 1,8 cm e 3,0 cm (9), respectivamente, ja os valores observados para a cadela da
mesma raca do presente estudo neste mesmo periodo de gestacdo foi de 1,93 cm e 3,52 cm
para o DBP e o DCo, respectivamente, notando-se valores diferentes em ambos 0s estudos.

A equacdo gue mais apresentou precisao da idade gestacional para a cadela Beagle foi a
que utiliza o DBP, sendo as equag¢des DCo e do DBP mais o DCo com precisdo de -5 dias e -2
dias, respectivamente. Para a cadela Chow-Chow as equagdes do DBP e do DBP mais o0 DCo
foram as que mais se aproximaram com precisao de -1 dia, resultado semelhante se mostra em
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outro estudo, onde o pardmetro do DBP se mostrou eficaz nessa raca (15). Para a cadela
Maltés nenhuma das equagdes se mostrou eficaz. Para a cadela da ragca Shih-Tzu a equacédo do
DBP mostrou precisdo de +2 dias e as equagdes do DCo e do DBP mais 0 DCo mostraram
precisdo de -2 dias. Para a cadela Yorkshire, apenas a equacdo do DCo se mostrou precisa, 0
mesmo parametro (DCo) também se apresentou eficaz nesta raga em outro estudo (22), ja a
equacdo do DBP mostrou precisdo de -2 dias e a equagdo do DBP mais o DCo preciséo de -1
dia.

Em todas as cadelas, a observacdo da organogénese mostrou-se precisa. O
conhecimento da data do acasalamento, ou IA, foi fundamental para a avaliacdo da idade
gestacional pela observacdo da organogénese.

CONCLUSAO

A estimativa da idade gestacional e, consequentemente, a data do parto pela observagéo
do periodo da organogénese mostrou-se precisa nos animais em estudo, diferentemente das
equacOes propostas por outros autores, que apresentaram valores variados, onde a equacao
que utiliza o pardmetro do DBP foi precisa apenas para a raca Beagle, a equacdo que utiliza o
parametro DCo foi precisa apenas para a raga Yorkshire, e as trés equacOes apresentaram
valores distintos para a raca Maltés. Com esse estudo, pode-se concluir que a observacéo da
organogénese, juntamente com a anamnese, € um método pratico e eficiente para a avaliagdo
da idade gestacional em cadelas.
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