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RESUMO

O megaesofago é um termo descrito para dilatacdo do es6fago. As anomalias do anel vascular
s8o as principais causas de disfagia e dilatacdo do es6fago em animais jovens. O megaesdfago
congénito corresponde a hipomotilidade e a dilatacdo generalizada do es6fago, provoca
regurgitacdo e subdesenvolvimento do filhote apés o desmame. Foi atendido um cdo de 40
dias de idade, fémea, sem padrdo racial definido, com histérico de disfagia e regurgitacdo. O
animal foi submetido ao exame fisico, e foram realizados ainda um hemograma e exame
radiografico simples das cavidades toracica e abdominal, nas posi¢cOes latero-lateral direito e
ventro-dorsal. No exame fisico observou-se aumento de volume na regido do esbfago
cervical. No exame radiografico foi observado um aumento de volume na por¢do média do
esdfago, proximo a base do coracéo, onde foi visualizado es6fago dilatado, com contetdo
alimentar. No hemograma foi observado monocitose, linfopenia e aumento no nimero de
plaquetas. Com base nos achados, o animal foi diagnosticado com megaesdfago e procedeu-se
tratamento clinico devido ao quadro do paciente.

Palavras-chave: ma-formacao, dilatacdo esofagiana, regurgitacao.
CONGENITAL MEGAESOPHAGUS IN A DOG
ABSTRACT

Megaesophagus is a term described by the dilation of the esophagus. The abnormalities of the
vascular system are the main causes of dysphagia and esophageal dilatation in young animals.
Megaesophagus congenital corresponds to hypomotility and generalized esophageal dilation
causes regurgitation and underdevelopment of the puppy after weaning. A dog 40 days old,
female, without defined breed, with a history of dysphagia and regurgitation was granted. The
animal was subjected to physical examination, and were also made a whole blood test and
simple radiographs of the thoracic and abdominal cavities, the side-to-side positions right and
ventral-dorsal. On physical examination it was observed swelling in the cervical esophagus
region. In the radiographic examination it was observed an increase in volume in the middle
esophagus, near the base of the heart, where dilated esophagus was visualized with food
content. In the hemogram was observed monocytosis, lymphopenia and increase in the
number of platelets. Based on the findings, the animal was diagnosed with megaesophagus
and proceded to clinical treatment due to the patient's chart.
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MEGAESOFAGO CONGENITA EN UN PERRO
RESUMEN

Megaesdfago es un término descrito por la dilatacion del es6fago. Las anomalias del sistema
vascular son las principales causas de la disfagia y la dilatacién esofagica en los animales
jovenes. Megaesofago congénito corresponde a hipomotilidad y dilatacion esoféagica
generalizada provoca regurgitacion y el subdesarrollo del cachorro después del destete. Se
concedio un perro de 40 dias de edad, de sexo femenino, sin raza definida, con antecedentes
de disfagia y regurgitacion. EIl animal se sometié a un examen fisico, y también se hizo un
hemograma y radiografias simples de las cavidades toracica y abdominal, las posiciones de
lado derecho y ventral-dorsal. En la exploracion fisica se observo inflamacion en la region del
esdfago cervical. En el examen radiografico se observo un aumento de volumen en el es6éfago
medio, cerca de la base del corazon, donde el es6fago dilatado se visualizd con el contenido
de los alimentos. En el hemograma se observé monocitosis, linfopenia y aumento en el
nimero de plaquetas. Con base en los hallazgos, el animal fue diagnosticado con
megaesofago y se procedid tratamiento clinico debido a la historia clinica del paciente.

Palabras clave: malformaciones, dilatacion esofagica, regurgitacion.
INTRODUCAO

O megaesofago € um termo descrito para dilatacdo do esdfago. As anomalias do anel
vascular sdo as principais causas de disfagia e dilatagdo do es6fago em animais jovens (1),
sendo produzidas por uma desordem neuromuscular (2), onde ocorre perda parcial ou total do
peristaltismo do 6rgéo, sendo classificado em: adquirido, adquirido secundéario, congénito e
idiopatico. Pode-se definir como uma dilatacdo patologica do es6fago, porém trata-se de
quadro mais complexo que possui origens diversas, razdo pela qual é denominado de
sindrome do megaeséfago (3). Os animais com anomalias vasculares usualmente tém
historico de regurgitacao, principalmente apds ingestdo de alimentos solidos (4).

Sinais de megaesdfago incluem regurgitacdo seguida de perda de peso, desidratacédo e
fraqueza. A regurgitacdo pode ocorrer logo apos a ingestdo do alimento ou até duas horas
depois (5). O paciente pode parecer clinicamente normal, embora magro, mas em geral se
torna progressivamente debilitado. Em alguns pacientes, pode-se palpar o es6fago cervical
dilatado contendo alimento ou gas. Sinais respiratorios como tosse, respiracdo ofegante e
cianose, conjuntamente com febre, geralmente indicam uma pneumonia por aspiracdo
secundaria (4).

Existem diversas causas de regurgitacdo em caes. Na ocorréncia de vomito, radiografias
toracicas deverdo ser realizadas para que se possam observar os achados classicos de
megaesofago (6,7,8). As radiografias toracicas revelam mediastino cranial ampliado, com ou
sem evidéncia de pneumonia por aspiracdo (4), podendo haver evidéncia de um es6fago
dilatado, cheio de ar, liquido ou material ingerido (6,7,8). O progndstico para animais com
megaesofago é reservado, sendo que 0s pacientes com distarbios adjacentes primarios podem
melhorar se tal distarbio for tratado com éxito (6,7).

O megaesofago congénito corresponde a hipomotilidade e a dilatacdo generalizada do
esdfago, provoca regurgitacdo e subdesenvolvimento do filhote apds o desmame. Sua
patogenia ainda ndo estd completamente elucidada, estudos indicam um defeito na inervagéao
aferente vagal para o estbmago. A causa ainda é desconhecida e ndo ha evidéncias de
desmielinizagdo ou degeneracdo neural e a inervacao vagal eferente parece estar normal (9).
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Essa patologia tem predilecdo por algumas ragas, como o Fox Terriers Pélo de Arame e
Schnauzers miniaturas, além de ser uma afeccéo hereditaria também nas racas Pastor Alemao,
Newfoundland Dinamarqués Great Dane, Setter Irlandés, Shar Pei, Pug, Greyhound (8,10).

Objetivou-se relatar um caso de megaesdfago congénito em um céo, de 40 dias de
idade, abordando desde seu historico, sinais clinicos e método diagndstico até o seu Obito.

RELATO DO CASO

Um canino de 40 dias de idade, fémea, sem padréo racial definido (SPRD), foi atendido
com historico de disfagia e regurgitacdo minutos apés a ingestdo de alimentos. O animal foi
submetido ao exame fisico, e foram realizados ainda um hemograma e exame radiogréafico
simples das cavidades toracica e abdominal, nas posicOes latero-lateral direita e ventro-dorsal,
devido a suspeita de megaesofago.

Na anamnese foi relatado que o paciente apresentava desenvolvimento retardado em
comparacdo com 0s outros animais da mesma gestacdo. Apos a anamnese, 0 animal foi
submetido ao exame clinico, no qual se observou que 0 mesmo estava debilitado, apatico com
sinais de desidratacdo, tosse e aumento de volume na porgdo cervical ventral, com dor
associada a palpacéo, nessa regido. Na ausculta observaram-se crepitacdes respiratorias.

No hemograma foi observado monocitose, linfopenia e aumento no numero de
plaquetas. No exame radiografico, observou-se aumento de volume na regido do esdfago
cervical (Figura 1), com presenca de contetdo radiopaco na luz esofégica, dorsal a base
cardiaca. Com base no histérico, nos sinais clinicos apresentados e no exame radiografico
obtido, o diagnostico foi de megaeséfago.

Figura 1. Exame radiogréfico simples das cavidades toracica e abdominal de uma cadela com 40 dias
de idade, nas posicOes latero-lateral direita e ventro-dorsal, onde se observa aumento de volume na
regido do esbfago cervical, compativel com megaes6fago.
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O tratamento clinico foi realizado de acordo com Hoenig et al. (7) e Willard (4) com
pequenas refeicdes semi-sélidas e liquidas com o animal em posicdo elevada num angulo de
45-90° em relagdo ao solo, mantendo-o por 15 minutos nesta posicdo apos a alimentacdo.
Foram realizadas fluidoterapia, broncodilatacdo e antibioticoterapia. N&do foi possivel a
realizacdo de correcdo cirdrgica devido as condi¢es do paciente que veio a dbito dias depois.
N&o foi realizada a necropsia por falta de autorizagdo do proprietario.

DISCUSSAO E CONCLUSAO

Os sinais clinicos observados, como regurgitacdo, disfagia, sinais respiratorios como
tosse, sdao semelhantes aos descritos por Gonzales et al. (5) e Silva Janior et al. (11) e
desenvolvimento reduzido comparado aos outros animais da mesma ninhada concordando
com Tanaka et al. (9) que relatam o hipodesenvolvimento ap6s o desmame.

O desenvolvimento retardado se deu devido a demora na procura de um diagndstico
profissional o que levou o animal ao estado de subnutricdo. N&o se encontram referéncias de
megaesdfago congénito em cdes sem padréo racial definido e, levando isso em consideracéo,
este seria um relato pioneiro que pode nos auxiliar na ampliacdo do quantitativo de animais
com predisposicao para megaesofago.

A ndo realizacdo do tratamento cirurgico, nas condicdes em que O paciente se
encontrava, esta de acordo com o preconizado por Torres (12), uma vez que esta ndo seria
uma boa indicagdo para o caso, devido a situacéo clinica inviavel que o animal se encontrava.

O exame radiografico € um método de diagnostico rapido, de baixo custo e facil acesso,
amplamente utilizado na avaliacdo de megaesdfago em cées. Este, associado aos sinais
clinicos, exames fisicos e laboratoriais, pode rapidamente nos dar a eventual confirmacao da
referida patologia.

Os sinais observados no exame radiografico foram compativeis com o relatado por
diversos autores, os quais visualizaram es6fago dilatado, com conteddo alimentar (6,7,8),
deslocamento ventral de traqueia e constric¢do esofagica dorsal ao coracéo (4).

A associacdo entre o histérico, os sinais clinicos e os achados radiograficos,
possibilitaram o diagnéstico de megaesdfago, sendo esta recomendada para quadros de
regurgitacao recorrente em filhotes.
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